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■6日（金）朝～10日（火）午前中一杯 

体育祭準備～後片付けのため 

コミ会議室・小会議室の使用不可 

■12日（木）【お達者健診】のため 

 朝～午前中いっぱい 

小会議室+大研修室 Bの使用不可 

■18日（水）午後～終日大研修室 A 

 体育祭反省会（会場準備含む）の為 

■19日（木）朝～20日（金）午後まで 

ひまわり配食前日準備～配食の為 

調理室の使用不可 

■20日（金）ひまわり配食のため 

 朝～午後 1時まで和室 C・大研修室 Aの 

使用不可  

■26日（木）終日 社会教育講座のため 

 小会議室・大研修室 Bの使用不可 

■31日（火）朝～16:00  

  立石地区文化祭実行委員会（会場準備を含む）の為 

大研修室 Aの使用不可 

 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力の程 

よろしくお願いいたします。 

□■ ステップ運動 

毎週火曜日  

午後 2 時～午後 3 時 30 分 

⇒3・10・17・24・31 日 

 

■□ 健康体操教室 

午前 10 時～午前 11 時 00 分 

◎水曜クラス ⇒4・11・18・25 日 

◎木曜クラス ⇒5・12・19・26 日 

健康体操教室  

& ステップ運動教室 

１日（日）マイナンバーカード申請サポート8:30-17:00 

2日（月）体育祭用具点検点検（コミュニティ役員会） 

コミュニティ役員会14:00 

        体育祭係打合せ19:00 

【・審判係 ・用具係 ・演技係 ・放送係 ・記録進行係】 

3日（火）シルバー刃物砥ぎ 午前中 

 

 

 

 

 

 

10日（火）区会長会13:30/千鶴会理事会13:30 

１１日（水）民生委員会13:30/ 

出張相談窓口14:45-15:30 

 

 

 

12日（木）あいさつ運動 

１5日（日）休館日 

17日（火）立石地区防災士会定例会19:30 

18日（水）コミュニティ体育祭反省会19:00 

20日（金）ひまわり弁当配食日 

【今回の対象区】相窪・柿原・堤・来春 

 

 

 

 

 

 

２6日（木）市報配達日 

 

 

 

 

 

 

31日（火）立石地区文化祭実行委員会14:00 

※出演、出品予定者は必ずご出席ください 

【相窪】大内田 ちどり様（信仁様） 

【堤】  安陪 博之 様（末子様） 

11日（水）子育て広場10:00-11:30 

【親子でふれあい遊び講座】講師：上田 恭子さん 

教室利用不可のお知らせ 

  令和 5 年 10 月 1 日発行 

26日（木）社会教育講座⑥13:00～14：30 

【秋の寄せ植え講座】 

講師；グッデイ甘木店 

参加費：￥1,500（当日徴収します） 

※詳細は裏面をご覧ください 
 

立石地区の人口：8月末現在 11,116人・4,686世帯 

///【立石地区文化祭】参加申込み受付中です/// 

■文化祭実行委員会：10月 31日（火）14：00～ 

文化祭に出場・出品される団体の代表者の方、個人で参加される方は全員、実行委員会に 

ご参加ください。 

出演・出品・出店申込をご希望の方は、申込用紙に必要事項をご記入の上、事務局へ提出をして下さい。 

なお、出演・出品・出店ともに対象者は下記の通りとなっております。 

①立石コミュニティセンターお茶の間教室に登録をされている教室の学習者 

②個人で出演、出品、出店を希望される方は、立石地区在住の方に限らせていただきます 

 

お問合せ先：立石コミュニティセンター ☎22-2101（平日9：00-17：00） 

10月の行事予定 

7日（土）コミュニティ体育祭前日準備 

★実行委員は16時にセンター集合 

8日（日）コミュニティ体育祭10：00-14：00 

 ★合図花火は８時にあがります 

★実行委員は小学校運動場に９時集合 

 

22日（日）大平山・センター前広場草刈り作業 

■集合時間：８時に作業する場所に直接集合して

ください 

※なお、実行委員の方には別途案内をします 

 

 

1.日時：10月8日（日）午前10時開会（雨天中止） 2.場所：立石小学校運動場 

※合図花火は午前8時に打ち上げます 

 

【スマホ活用講座（３回講座）】のお知らせ 
立石コミュニティセンターにて、下記日程でスマホ活用講座が開催されます。 

■日程：①１１月11日（土）、②１１月18日（土） ➡10：00-12：00 

③12月2日（土） ➡3回講座のみ10:00-11:00 

■会場：立石コミュニティセンター 

■1人：５講座（３回）受講 ■１回 ２講座１２０分間 
◎１回目：①スマートフォン基本・電話のかけ方 ②カメラの使い方・QRコード 

◎2回目：③安心安全に使うために ④インターネットの使い方    

◎3回目：⑤LINE 基本編 

立石コミュニティ体育祭のご案内 

4年振りに立石コミュニティ体育祭を開催いたします。 

詳細につきましては、別紙配布しております案内状（プログラム）をご参照ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 場 所 ：立石コミュニティセンター 小会議室＋大研修B 

■ 講 師 ：グッデイ甘木店 

■ 定 員 ：15名程 ※５名以下の場合は中止、定員を超えた場合は抽選とします 

■ 参加費 : 1,500円（材料代は 3,000円ですが、1,500円は立石コミュニティ協議会より助成致します） 

 

 

■受験要件等： ①立石地区在住の地域づくりに熱意のある方   ②エクセル・ワードの基礎的知識のある方 

③普通自動車運転免許（AT限定可）を有する人 

■仕 事 内 容 ： 地域事業の企画・運営、事務連絡全般、コミュニティセンターの管理・運営等 

■任 用 期 限 ： 令和６年３月31日まで（契約更新可能） 

■勤 務 条 件 ：  

① 報 酬 ：日額6,740円      

②勤務時間：週5日（週36時間15分）  ※ 祝日及び年末年始を除く8時30分～17時15分の内7時間 

③ 休 日 ：土日祝日、年末年始、その他協議会が指定した日 ※但し、地域行事等により休日・夜間勤務があります 

④福利厚生：健康保険（介護保険）・雇用保険・厚生年金など適用 

★★★詳細については、直接 下記連絡先にお問合せ下さい★★★ 

■お問 合 せ先 ：立石コミュニティ協議会 ☎22-2101 事務局長 川端まで（平日9:00～17：00）  

 

 

【作業協力団体】・コミュニティ役員会 ・区会長会 ・コミュニティ委員会 ・商工振興会 ・立石青年団 

 ・ソフトボール協会  ・消防団 ・女性の会 ・小 PTA ・防犯組合 ・千鶴会 

■集合時間：各班 午前8時   

■集合場所：★大平山草刈り班：安川登山道 山頂付近駐車場     

      ★広場草刈り班：センター前広場→担当：コミュニティ委員会、防犯組合 

※各団体で車の乗り合わせ調整をする場合は、センター内駐車場及び保育園駐車場をご利用下さい 

※各自、草刈り道具と飲み物はご持参ください 

※各団体代表者の方は、10/12（木）17時までに お送りしている出欠連絡用名簿のご提出をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 22日（日）大平山草刈り＆センター前広場草刈り作業 

ビオラを使ったクリスマスカラーのリース作り  
  １0 月 ２６ 日（木）13：00～14：30 

☆申込締切：10 月 23 日（月） 17 時まで 

☆立石コミュニティセンター ☎22-2101 までお電話下さい 

 

社会教育講座⑥ 

完成イメージ 

 

リース型のバスケットを使った寄せ植えです。 

メインの植物はビオラ、アリッサム、チェッカーベリー、ヘデラ。 

冬の時期まで楽しむことが出来ます☆ 

ご参加お待ちしております。 

 


