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教室利用不可のお知らせ 

 

■17日（水）午前中いっぱい 

 大研修室Ｂ/小会議室の使用不可 

➡立石小学校平和授業のため 

■18日（木）午前中大研修室 Aの使用不可 

➡お茶の間代表者会+消火避難訓練のため 

■19日（金）朝～14:00まで 

 図書室以外の使用不可 

➡ひまわり配食のため 

■23日（火）夕方～閉館まで 

 小会議室/大研修室Ａ/大研修室Ｂの 

 使用不可 

➡たていしぼうさい塾+立石地区防災士会 

 開催のため 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解のご協力の

程よろしくお願いいたします。 

□■ ステップ運動 

毎週火曜日  

午後 2 時～午後 3 時 30 分 

⇒9・16・23・30 日 

 

■□ 健康体操教室 

午前 10 時～午前 11 時 30 分 

◎水曜クラス ⇒10・17・24・31 日 

◎木曜クラス ⇒11・18・25 日 

健康体操教室  

& ステップ運動教室 

  

1日（月）コミュニティ役員会14:00 

 7日（日）スポーツ少年団入団式 

 9日（火）区会長会13:30 

      地域づくり部会19:30 

10日（水）民生委員会13:30 

出張相談窓口14:45-15:30 

 

 

12日（金）あいさつ運動 

13日（土）甘木中学校運動会 

15日（月）千鶴会理事会13:30 

健康づくり推進委員会総会18:30 

         青少年育成協議会総会19:30 

16日（火）立石地区防災士会総会19:30 

18日（木）お茶の間代表者会10:00 

 ➡終了後10：30～消火避難訓練 

19日（金）ひまわり弁当配食①-1 

※今年度からお弁当の配食は会員の増加に伴い、  地域を

2つに分けて配達することになりました。 

 今回の対象地区は相窪・柿原・堤・来春区の方です 

 他の地区の方は6月2日（金）の 予定です。 

20日（土）センター前広場草刈り作業7:00 

担当：コミ役員会/区会長会/コミュニティ委員会 

     柿添区・古賀区・団地区 

23日（火）たていしぼうさい塾①19:30～21:00 

２５日（木）社会教育講座①10:00～11:00 

※詳細は裏面をご覧ください 

27日（土）あさくら再発見ウォーク 

※詳細は裏面をご覧ください 

29日（月）市報配達日 

 

5月の行事予定 

20日（土）7時より 

担当：コミュニティ役員会/ 

    区会長会/コミュニティ委員会 

    柿添区/古賀区/団地区 

 皆様のご協力をお願いいたします 

立石地区の人口：3月末現在 11,040人・4,627世帯 

先月号で記載しておりましたお香典返しの御芳名に 

誤りがありました。お詫びして訂正いたします。 

※ （ ）内は故人 

【相窪】 大内田 ちどり 様（信仁様） 

【堤】   安陪 博之 様（末子様） 

【相窪】大内田 ちどり様（信仁様） 

【堤】  安陪 博之 様（末子様） 

10日（水）子育て広場 10：00～11：30「母の日制作」

※要予約 
4月 15日（土）に「令和 4年度 立石コミュニ

ティ協議会総会」を開催し、令和 4年度活動報

告及び収支決算報告、令和 5年度事業計画及

び予算、新年度役員などが承認されました。 

詳細をご覧になりたい方は、総会資料をコミュ

ニティセンターでお渡ししています。 



 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《社会教育講座》がスタートします 

令和 5年度コミュニティセンター職員の紹介 

昨年の 10月、今年の 4月と 2名の新しい職員を加え、今年度は 5名の職員でスタートしま

した。幅広い年齢層の方に利用して頂けるコミュニティセンターを目指し、立石地区のコミュ

ニティ活動が活発になりより発展していけるよう、全員で取り組んでいこうと思っております

ので、よろしくお願いいたします。 

■前列右：事務局長 川端惠美子 

（頓田区/19年目） 

■前列中央：事務局次長 山田美紀 

（柿原区/17年目） 

■前列左：事務局員 田中英輔 

（堤区/4月から勤務） 

■後列左：事務局員 堀 祥子 

（堤区/昨年10月から勤務） 

■後列右：事務局員 秋吉豊徳 

（堤区/6年目） 

 

《初夏の健康ウォーキング》のお知らせ 

梅雨の時期、室内で過ごす時間が増え、どこか気分も落ち込み気味に…。 

そんな時こそ、お部屋にいい香りのするスティックフレグランスを置き、気分を明るく、そして癒される空間をつくりませんか？ 

開催日 : ５月２５日（木）10：00～11：00 

■ 参加ご希望の方 ■ 

立石コミュニティセンター ☎22-2101 まで、

お電話ください。（平日 8：30～17：00） 

 開 催 日   ： 5月 27日（土） 9：30～12：00 

 集合時間  ： 午前 9時 30分 

 場 所    ： 甘木公園テニスコート側駐車場 トイレ前（地図参照） 

 定 員    ： 30名程 

 持 ち 物  ： 各自飲み物、レジャーシートをご持参ください。 

申込締切日 

5 月 18 日（木）午後５時まで 

主 催：立石地区健康づくり推進委員会 

甘木公園マップ 

 

≪集合場所≫ 

トイレ前 

駐 車 場 

■ 問い合わせ ■ 立石コミュニティセンター ☎22-2101 までお電話下さい。 

⬧ 講  師 ： 財津 園美さん 

⬧ 場  所 ： 立石コミュニティセンター 

⬧ 参加費 ： 500 円  ※当日、徴収します 

（材料代は 1,000 円ですが、500 円は立石コミュニティ

協議会で助成致します） 

⬧ 定  員 ： 15 名  

※ 定員を超えた場合は、抽選となります。 

また、5 名以下の場合は、中止となります。 

昼食はこちらで、おにぎり        を準備しております。 

☆ 山頂で素敵な景色を見ながら、ご自由に食事して下さい ☆ 

食後は、各自下山となります。 

 

けやき通り 

 

             朝倉高校 市役所 

 

甘木中学校 

申込締切日  

5月 22日（月） 

午後 5 時まで 

 


