
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋月コミュニティ運営協議会だより 

【第１２５号】令和 ３年 ８月 １日発行 

【発 行 者】 

コミュニティ運営協議会 

会長 三 隅 浩 一 

☎ ２５－０４５８ 

 

 

２日（月）～５日（木） 秋月寺子屋 

詳細は右面⇒ 

５日（木）資源ごみ・不燃ごみ収集日 

６日（金）区会長会 

     寿会理事会 

７日（土）秋月ウォーキング 

詳細は右面⇒ 

１０日（火）社協・寿会初盆参り 

１２日（木）まちなみ相談  13:30～16:00 

１３日（金）事務所のみ休み 

１５日（日）休館日 

１９日（木）パソコン教室  詳細は右面⇒ 

      秋月地区生活支援体制整備事業 

地域づくりワークショップ 

２３日（月）～２７日（金） 秋月寺子屋 

詳細は右面⇒ 

２６日（木）まちなみ相談  13:30～16:00 

２７日（金）寿会物故会員法要 

 

※新型コロナウイルス 

感染状況や緊急事態宣 

言等の発出により延期 

または中止になる場合 

がございます。 

 

 

 

８月の主な行事  

 

２日（月）◎浦泉・今小路 

９日（月） 中町・石原 

１６日（月） 新富 

２５日（水） 上野鳥 

３０日（月） 下野鳥・魚町 

◎は杉ノ馬場清掃 

 

 

寿会清掃奉仕活動 

 

 

★ 日 程 ８月１９日（木）  

★ 時 間 午後 1時 30 分～午後 3時 

★ 会 場 子ども文庫 

受講の際は、お手持ちのノートパソ

コンをご持参ください。 

パソコンは、なかなか一度では覚え

られません。むしろ、忘れてしまうの

が当たり前です。当教室では、何度で

も繰り返し丁寧にお教えします。 

 

 

 

 

 

パソコン教室 

  

 

★ 日 程  

前期 ８月 ２日（月）  ３日（火） 

４日（水）  ５日（木） 

後期 ８月２３日（月） ２４日（火） 

     ２５日（水） ２６日（木） 

     ２７日（金） 

★ 時 間 午前 9時～10 時 30 分 

★ 会 場 子ども文庫 

夏休みの宿題や自主 

学習用の教材、水筒な 

ど、各自必要なものを 

持参してください。 

 

 

 

秋月寺子屋 

 

 

 

 

緊急事態宣言は解除されまし

たが、福岡県内でワクチン接種

を２回行った高齢者施設でクラ

スターが発生する等、まだまだ

安心できる状況にないと判断

し、飲食を伴う事業であるコミ

ュニティカフェ・お気軽料理サ

ークル・月１カレーは、再度休

止いたします。楽しみにされて

いた皆様には大変申し訳ありま

せんが、ご理解賜りますようお

願い申し上げます。 

 

コミュニティカフェ 

お気軽料理サークル 

月１カレー 

 

 

 

★ 日 程 ８月 ７日（土） 

★ 時 間 午前 10時～ 

★ 集合場所 第二町民広場 

（旧秋月小学校プール跡） 

健康づくり推進員では、健康増進の

ため町民の皆さんと一緒に秋月の町を

ウォーキングしています。お子さん、

お孫さん達もさそって一緒にウォーキ

ングしましょう。 

なお、タオル・水 

筒など必要と思われ 

るものは各自持参し 

てください。 

 

 

秋月ウォーキング 
 

 

★ 日 程 ８月 ５日（木） 

★ 時 間 午前 9時 20 分集合～ 

    午後 3時 30 分（予定） 

★ 集合場所 秋月コミュニティセンター 

   子ども文庫 

★ 行き先 上秋月コミュニティセンター 

    ※自転車で移動します 

★ 参加費 １００円 

★ 申し込みの締切り 

     ８月 ２日（月）午後 5時まで 

秋月コミュニティセンター ☎ 25-0458

にお電話ください。 

※タオル、水筒を持参してください。 

昼食は、コミュニティで準備します。 

 

お楽しみ会（上秋月合同） 



 

 

 

ほのぼのおやつ配食会 

７月７日（水）ほのぼのおやつ配食会が行われました。緊急事態宣言が解除さ

れたので、マスクの着用、アルコール手指消毒などの対策を施した上で実施され

ました。今回は７０歳以上の一人暮らしの方を対象に、安否確認を兼ねてお菓子

が配られました。この季節は食中毒の恐れがあるためお菓子を配っていますが、

それ以外の時は手作りのお弁当が配られます。愛のネットワーク委員・社会福祉

協議会・民生委員・児童委員のみなさん、お疲れ様でした。 

講堂横階段手すり 

７月６日（火）秋月コミュニティセンター講堂横の階段に、手すりが付き

ました。この階段の昇り降りの際不安を感じるとのご意見が多数ありました

ので、朝倉市と相談の上取り付ける事にしました。 

 

 

熱中症は予防が大事です。熱中症を知ってしっかり予防し、楽しい夏を過ご

しましょう。 

★ 部屋の温度をこまめにチェックしましょう。 

★ 室温２８℃を超えないようにエアコンや扇風機を上手に使いましょう。 

★ のどが渇かなくてもこまめに水分補給をしましょう。 

★ 外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日焼け対策も忘れずに。 

★ 無理をせずに適度に休憩しましょう。 

★ 日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを心がけましょう。 

意識がおかしい、自分で水分が取れないなど異常を感じた時は、ためらわず

救急車を呼びましょう。 

 

 

 

 

 

熱中症対策 


