
令和３年度　「ニコニコひろがる！ひまわりのはな運動」活動報告パネル展≪期間：１２月１日（水）～１５日（水）≫

展示場所： 【東峰村】小石原郵便局、宝珠山郵便局　　【筑前町】道の駅「みなみの里」　　【朝倉市】道の駅「原鶴」ファームステーションバサロ

ご　あ　い　さ　つ

　 朝倉地区人権啓発情報センターでは、令和元年度より

四ヶ年計画で「ニコニコひろがる！ひまわりのはな運動」

を開催しております。

　 今年度は、中津屋幼稚園・篠隈保育所（筑前町)・甘木

双葉幼稚園・福田保育所・真愛保育園・生い立つ保育園・

馬田保育園(朝倉市)に、ご協力いただきました。

　 開催三年目の今年は、思いもよらなかったコロナ禍や

長雨等の困難な状況にも関わらず、ひまわり栽培活動を

通して、『人権』を大切にする心を育んでいただきました

ことに心より感謝いたします。

　 ここにパネル展を企画し、その成果を発表させていた

だきます。子どもたちの笑顔から、一人一人の人権が尊

重されるまちづくりを広げていく機会にしていただけれ

ば幸いです。

　 なお、本事業は、あと一ヶ年継続して実施する計画で

す。今後とも、皆様のご理解とご支援のほど、よろしく

お願いいたします。
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年長

　 年長組のみんなで、ひまわりの種をまきました。プラ

ンターに植えたり、地植えをしたりして、子どもたちが

自分たちで毎日水やりしながら「早く花が咲かないか

なぁ」と、大きくなる様子を楽しみながら育てました。

　 地植えのひまわりが、子どもたちと背比べしながら

ぐんぐん大きくなっていき、子どもたちの身長を越え、

大きな花が開いたときは、子ど

もたちもとても感激し、笑顔いっ

ぱいに嬉しそうでした。花を育て

ることで、自然を大切にする気持

ちが育まれる素敵な体験でした。

 　4歳から5歳児で「祈りの土」を使い、そっと大事に大

きくなった苗を一つ一つ丁寧に植え替えました。「大き

くなってね」と毎日、みんなで水やりをしました。大きく

なって、花が咲く事への期待も膨らみます。「緑の中に

輝く黄色、大きな花になるかなー」　朝、登園すると必ず

観察していました。子どもたちは、蕾がたくさんできた

ことを喜び、更に期待しながら交代で水やりをして大切

に育てていたのですが、暑さに負けてすべてを咲かせ

ることができませんでした。それでも、その中で咲いて

くれたひまわりに、子どもたちは感動し、同時に育てて

いく難しさを知りました。

　 ひまわりの種を植えることや水やり、成長を見守る

ことで、いのちの尊さを実感し、人へのいたわる気持

ちや思いやる気持ちを育むきっかけとなりました。

福田保育所（朝倉市） 真愛保育園（朝倉市） 生い立つ保育園（朝倉市） 馬田保育園（朝倉市）

　 種を一つ一つ大切に植えています。たくさんの思いがつま

った「いのりの土」のあったかいお布団を、種にかけてあげて、

「大きくなりますように」と願っていました。毎朝水やりをして、

ひまわりの成長を見守りました。小さな芽がでたこと、葉っぱ

が増えたり、つぼみができたりしたこと。小さな変化や成長を

見つけては喜び、保育士に報告してくれました。たくさんのひ

まわりの花が咲き、夏の園庭を明るく元気にしてくれました。

ひまわりが下を向いている日は、「今日は元気がないね。」と

心配したり、風で倒れてしまったときは、「また元気になるか

な」と思いを寄せたりしていました。ひまわりの花が枯れた後

は、種とりをしながらたくさん種がついていることの喜びを

感じていました。

　 真夏の太陽のように笑顔キラキラ！元気いっぱいの、真愛

保育園の年長組さんです。

私たちの「全力で元気！」が、花を見る人みんなに届きますよ

うに！と願いを込めて種をまきました。一粒一粒、種を握って

「おおきくなりますように！」と、声をかけながら土をかぶせ、

みんなで交代で、まいにち水を撒いては「大きくなっているか

な？」とプランターをのぞいていました。

　 夏の終わりにちょっと小さなヒマワリが咲くと、「咲いた！」

と大喜びでした！雨や雹に耐えな

がら懸命に咲いたヒマワリ。

　 真愛保育園の子どもたちも、どん

な雨風にも負けず、天に向かって

真っすぐ咲く、ヒマワリのようにす

くすくと育ってほしいと思います。

　 「えっ！これがひまわりになると？」と言いながら植えた

ひまわりの種。翌日からお当番さんが水やりに大張り切り。

じょうろいっぱいに入れた水も、ひまわりにたどり着くころ

には、水が少しになっていて大笑い、2名一組になって力を

合わせて運び「大きくな－れ」と優しく大事に育ててくれま

した。土の中に小さな芽を見つけると、「でたよ、でたよ」と

大喜びで、保育園中に知らせてくれました。たくさんの花を

咲かせてくれたひまわり。種の部分がハート♥の形になって

いるものもあり、みんなの愛情が伝わったかな。ひまわりの

おかげで、保護者、職員、園全体にもニコニコ笑顔が広がり、

みんなを幸せいっぱいにしてくれました。

優しさと笑顔と思いやりのバトンリレーで世界中が笑顔

になれますように‼

　 全園児がクラスごとにひまわりの種まきをしました。

水やりをしながら「おおきくなぁれ」とパワーを送り、毎

日成長を楽しみに育ててきました。

子どもたちが通る門のそばにプランターを置くと、成長

の変化にすぐに気づきおしえてくれました。

「芽がでたよ。明日には咲くかな？」と子

どもたちが集まって観察する姿が微笑ま

しかったです。

ひまわりの花が咲いたときはみんなで大

喜びし、「かわいいね。お花の形も色々だ

ね。」と観察力に驚かされました。
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