
朝倉地区人権啓発情報センター　人権ライブラリー　ビデオ・DVD

題　　　名

人
権
課
題

分
類
１

分
類
2

番号
上映
時間

規
格

種
類

制作年 内　　容　（ あ　ら　す　じ ）
対
象

　　　備　　　考

一枚の絵てがみ
高
齢
者

人
権
全
般

1 5 17 ４３分
V
H
S

ア
ニ
メ

1999
近年、希薄になったといわれる地域のつながりを今一度取り戻すには、若
者たちの理解と行動力が必要になってくるのではないでしょうか。高齢社
会に向けての問題を投げかけています。

中
学
生

以
上

企画：北九州市

陽だまりの家

高
齢
者
介
護

男
女
共
同
参
画

命
の
尊
さ

1 5 18 ４２分
V
H
S

ア
ニ
メ

2003

「共生」とは何か。母子家庭の奈々恵と娘の千鶴、一人暮らしの老女秀
子。彼らのふれあいを通し、真の共生の姿を見てゆきます。個性の違いを
認め合い、互いに尊重しながら、寄り添う時、人々の間に陽だまりのような
温かさが生まれるのです。

小
学
校

高
学
年
以
上

企画：北九州市

おじいちゃんのトマト

高
齢
者
の
問
題

人
権
全
般

5 1 ３９分
V
H
S

ア
ニ
メ

1996

このアニメでは、一人の少年のまわりで起こる様々な人権問題をめぐっ
て、少年やその家族、そして周囲の人たちが悩み苦しんでいきます。けれ
ども、体の不自由な祖父の生きることへの情熱や考え方に触れ、命の尊
さや相手の気持ちを思いやる優しさに気づきはじめます。この物語を通し
て、高齢者問題や外見の違いから生じるいじめや差別、不登校、命の尊
厳などの問題をなげかけます。

企画：北九州市

社会福祉施設等における人権
「私たちの声が聴こえますか」

高
齢
者
の
問
題

5 2 ３０分
D
V
D

2007
社会福祉施設による虐待防止のために、職員の人権意識を高める必要
性、手法等について、渡辺美佐子の一人芝居や専門家へのインタビュー
を通して解説するもの。

企画：
法務省人権擁護局

認知症の基礎知識とケア

第1巻：認知症の症状と理解

高
齢
者
の
問
題

5 3 ３０分
D
V
D

記憶のメカニズム→中核症状→周辺症状や行動上の問題、という関連を
理解し、認知症の患者に対する合理的で創造的な援助の基礎を詳説す
る。

監修：齋藤正彦
　　　　（和光病院院長）

認知症の基礎知識とケア

第2巻：認知症の早期診断と治療

高
齢
者
の
問
題

5 4 31分
D
V
D

介護される客体でしかなかった認知症の患者を、生きる主体として認識
し、その人生を支援するには、能力が保たれている早期の段階から患者
を含めたケアチームをつくっていかなければならない。その前提となる早
期診断、治療、支援について解説する。

監修：齋藤正彦
　　　　（和光病院院長）

認知症の基礎知識とケア

第3巻：認知症のリハビリテーション

高
齢
者
の
問
題

5 5 ２１分
D
V
D

進行した患者に対するケアの考え方を精神医学的な視点から学ぶ。何故
排泄の失敗が増え、それに対していかなる介護が合理的であるかを解説
する。

監修：齋藤正彦
　　　　（和光病院院長）

認知症の基礎知識とケア

第4巻：認知症の支援

高
齢
者
の
問
題

5 6 ２１分
D
V
D

患者が早期診断を受け、自身の生活を可能な限り維持し、やがて通所リ
ハビリ制度や家事援助を利用し、さらに進行すれば在宅介護、さらには施
設ケアにと、移行するプロセスを追って、その対応の仕方を解説する。

監修：齋藤正彦
　　　　（和光病院院長）

認知症の基礎知識とケア

第5巻：人権の擁護と施設のリスク管理

高
齢
者
の
問
題

5 7 ２９分
D
V
D

虐待防止法、成年後見人制度、個人情報保護法、地域福祉権利擁護事
業など、高齢者の権利擁護に関わる法律、制度の概略を理解する。

監修：齋藤正彦
　　　　（和光病院院長）

ここから歩き始める

高
齢
者
の
問
題

5 8 ３４分
D
V
D

企画：兵庫県・(公財)兵庫県人権啓
発協会
活用ガイドあり

パッチンして！おばあちゃん
ー心温まる老人介護の記録ー

高
齢
者
の
問
題

5 618 90分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ７

「パッチン！」という≪まばたき≫以外に外界とのコミュニケーションができ
ない寝たきりのおばあちゃん。彼女の看護に奮闘する一人娘と１００人も
の仲間たち。実際に起こった出来事を元に作られた、さわやかな感動の
作品です。

一
般

親捨て山

高
齢
者
の
問
題

5 721 20分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ア
ニ
メ

Ｈ７
「６０歳を超えた老人を、山に捨てるべし」というお触れのため、父親を家に
かくまっていた茂太は、隣国から来た難題の数々を、父親の知恵を借りて
解いていきます。

小
学
生

ぼくがおじいちゃんで　 おじいちゃんが
ぼく
－明るい長寿社会をめざして－

高
齢
者
の
問
題

5 823 33分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ア
ニ
メ

Ｈ９

子どもも、若い人も、そしてお年寄りも、みんなが幸せに生活できる世の
中であるためにいろいろなことを考えなければなりません。なくてはなりま
せん。そのためには、お年寄りをどのように理解すればよいのか、共に豊
かに幸せに暮らすためにはどうしたよいのか、お互いに立場を変えてアニ
メーション映像でわかりやすく描いています。

小
中
高
一
般

おばあちゃんのお手玉
高
齢
者

5 826 36分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ９
一つ屋根の下にくらすあるお年寄りと息子夫婦とのトラブルと日常を描き
ます。

一
般

おばあちゃんほほえみをもういちど
高
齢
者

5 919 31分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１０

三世代同居の広子の家に、デンマークから留学生アンナがやって来る。
アンナは寝たきりの広子のおばあちゃんを気にかけ、自分の国デンマーク
のお年寄りの生活ぶりを話す。アンナの話をきっかけに高齢社会について
理解を深め、そのあり方を見直していきます。

一
般

おじいちゃんのみこし

高
齢
者
の
問
題

5 920 35分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１０

妻に先立たれ、息子の家で無職の日々をかこつと元大工の大助じいさん
が，ふとしたことから町内の子どもみこし作りに仲間の老人たちと加わり、
やがてそこに生きがいを見つけ出すまでを楽しいドラマ構成で描きなが
ら、生きがいの問題やまわりのあり方などについて考させます。

一
般
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人
権
課
題
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類
１

分
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対
象

　　　備　　　考

空高く夫婦とんぼ

高
齢
者
の
人
権

5 927 30
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１０

長年連れそって来た夫が脳卒中で倒れ、入院。夫の闘病生活をきっかけ
に妻はリハビリ、介護の取り組む過程で、互いの固いきずなに気づき、夫
婦のあり方を見つめ直し、豊かな人間関係を結ぶことの大切さを確かめて
いきます。

一
般

高齢者から学びともに生きる

高
齢
者
の
人
権

5 1318 33分
V
H
S

高齢者が日常生活の中で遭遇するさまざまな困難、高齢者との交流によ
るさまざまな気付きや発見などを施設を訪問する生徒たちの取材や、生
の声をとおして紹介します。また、そんなときにどんな協力ができるかなど
を具体的にわかりやすく解説します。

「介護保険講座」シリーズ
　第1巻
　いよいよスタート 介護保険

高
齢
者
の
問
題

5 1334 26分 Ｈ１３
介護保険制度の仕組みをドラマによって解説するとともに、サービス利用
面での流れを具体的な映像を通してわかりやすく解説します。

「介護保険講座」シリーズ
　第2巻
サービス基盤の充実にむけて

高
齢
者
の
問
題

5 1335 28分 Ｈ１３
基盤整備においてユニークな取り組みをしている自治体の事例を紹介し
ます。

「介護保険講座」シリーズ
　第3巻
ケアマネジメントと介護サービス計画

高
齢
者
の
問
題

5 1336 37分 Ｈ１３
サービス利用にあたっての介護サービス計画（ケア計画）作成のポイント
を実際の事例から分析し、アセスメントの留意点からサービス利用の流
れ、またケアマネージャーの役割について解説します。

支えあう確かな手
ー小地域ネットワーク活動ー

高
齢
者
の
問
題

5 1337 37分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ１３

福岡県久留米市の「小地域ネットワーク活動」の実践を収録したもので
す。全体の構成はボランティアによる声かけ訪問、見守り活動はじめ、日
常的な助け合いなどの活動を、いくつかの事例を通し、活動の展開方法、
市社協の役割などを紹介しています。

悠々人生、今からの一歩

高
齢
者
の
問
題

5 1520 25分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ１５
この作品は、近い将来に定年退職を控えた５０歳代半ば以降の方々を対
象とし、退職後につながる「生きがいづくり」を中心とした心構えをテーマに
した作品です。

一
般

「こらッ」のおじいちゃん

高
齢
者
の
問
題

5 1563 27分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１６
公園で、いつも怒鳴っている変わったおじいちゃん。しかし、おじいちゃん
は子どもたちの安全を気遣って、見守っていてくれているのだった。

小
中

おじいちゃん出発進行

高
齢
者
の
問
題

5 1566 29分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１６

妻を亡くし、すっかり元気をなくしてしまったお年寄りがふと訪れた敬老会
館。そこで亡妻に似た踊りの師匠に、ほのかに心を寄ながら彼女のかたく
なな心を解きほぐして行く。そして会館の仲間や先生の助けを借りて福祉
活動という生き甲斐を見出していくのでした。

一
般

もう一度あの浜辺へ

高
齢
者
の
問
題

5 1656 38分
Ｖ
Ｈ
Ｓ

ド
ラ
マ

Ｈ１８
老いた親の介護をする家族に起きた事件を通じて、痴呆や介護に関する
正しい理解の必要性を訴えるとともに、高齢者の人権や家庭介護の在り
方を考えます。

一
般

在宅介護の仕方（全3巻）
１　介護する心構え
２　日常生活の介護（１）
３　日常生活の介護（２）

高
齢
者
の
問
題

5
620
621
622

22分
26分
21分

Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ７

介護を受ける身になって　・プライドを傷つけない　・生活にリズムを、張り
のある生活を・介護者の健康管理　・自治体のサービス利用、
環境づくり　・排泄の世話　・睡眠
食事の世話　・移動の世話　・入浴の世話

一
般

おとしよりの介護とリハビリ
（全4巻）

高
齢
者
の
問
題

5

624-1
624-2
624-3
624-4

28分
28分
28分
24分

Ｖ
Ｈ
Ｓ

Ｈ７ 着替え、シーツ取替え、排泄の世話、身体の拭き方、洗髪　等
一
般

老いを生きる

高
齢
者
の
問
題

5 Ｄ１０ 35分
D
V
D

誰もがと売らなければいけない老いの問題を自分のこととしてとらえ、日
常生活の中で高齢者に対する優しさや思いやりのある心が、態度や行動
に現れるような人権感覚を身に着ける作品です。


