
ファミリー・サポート・センターってなぁに？ 

子育てのお手伝いが必要な人(おねがい会員) 

と子育てのお手伝いができる人(みまもり会員) 

が、会員となって、一時的な子育てを助け合う 

有償のボランティア組織です。(登録無料)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

病院に行きたい… 

 

でも子供を連れて 

 

行くのは大変 

仕事探しや 

 

面接に 

 

行きたい 

どうしても 

 

お迎えに行けない 

 

日が出来た 

たまには 

 

子どもと離れて 

 

リフレッシュしたい 

多胎児や 

 

兄弟を連れての健診など 

 

ちょっと手をかして欲しい 

授業参観や 

 

父母会に 

 

参加したい 



子育てサポーター募集！！ 

あなたも会員になりませんか？ 

〇空いている時間を有効に使いたい 

〇子育て経験を生かしたい 

※性別・免許・資格は問いません 

※センターが実施する講習会(24 時間程度)

を受講された後、会員登録をします。 

※どっちも会員(手助けがほしい、手伝いを

する)に登録することもできます。 

子育てを頑張っているお父さん・お母さ

んのために、地域で子育てを応援する「 み

まもり会員」を募集しています。 

 

 

補償保険制度 

万が一の事故に備えて

入会しますので、安心

してご利用頂けます。

(保険料はセンターが

負担) 

②援助活動の依頼 ① 援助の申し込み 

③ 事前打ち合わせ 

⑤ 利用料の支払い 

④ 援助 

活動日 時間帯 料金/時間 

月～土 ９時～１８時 ６００円 

日曜・祝日 

早朝(7：00～9：00) 

夜間(18「：00～21「：00) 

８００円 

 

 

 

まず会員登録をします(登録無料) 

☆登録場所 ファミサポ事務所 

☆持ってくるもの 印鑑 

           ↓ 

援助の申し込み 

援助が必要な日が出来たらファミサポ 

事務所にお電話下さい 

           ↓ 

事前打ち合わせ 

援助活動前の別日に事前打ち合わせを

します。子供同伴の上で利用者とみまも

り会員の顔合わせをします 

           ↓ 

援助活動 

援助が必要な日に活動を行います 

ファミサポを利用するには
… 

 

 こんな時にご利用できます 

☆保育施設の開始前または終了後の預

かり 

☆保護者の病気や冠婚葬祭時の預かり 

(感染症の場合を除く) 

☆保護者のリフレッシュ(美容室「・買い

物・講演会等) 

☆就職活動及び就業訓練の間 

☆多胎児や兄弟の検診等の援助 

☆保育施設等への送迎 

(送迎は単発的・短期間の活動に 

限ります) 

※依頼内容によってはご要望にお応え

出来ない場合がありますので予めご

了承ください 

ファミリー・サポート・センター 

※特定日８月１３日～１５日、１２月２８日

～1月4日は終日 1時間８００円 

(特定日に活動は出来ますが事務所は休みの

ため受付が出来ません。特定日に依頼される

場合は早めにご相談ください。) 

※複数の子ども(兄弟姉妹に限る)のお世話の

場合、2人目からは半額 

※交通費や子どもの食事等は実費 

 詳しくはセンターまでお問合せ下さい 

 

サポート場所 

みまもり会員宅 

おねがい会員宅 

支援センター等の公共

の場所 

利用対象と期間 

・朝倉市在住または勤

務の方 

・子どもが生後３か月

から小学校６年生まで

ご利用できます 

申し込み 

センターの開所時間内

にお申込み下さい 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

利用会員(お願い会員) 提供会員(みまもり会員) 


