
令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

℡ 25-0457

番号 分野 学習内容 指導者名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 フラダンス 實藤　タカ子 第2・4木曜日 午後8時～9時 0 5 5

2 リズムダンス 川波　幸子 第2・4水曜日 午前10時～11時30分 0 5 5

3 ヒップホップ 木綿　太平 毎週木曜日 午後6時～7時 0 5 5

4 体操 エアロビ 秦　澄子 毎週月曜日(5週を除く) 午後2時～4時 0 7 7

学習者数 0 22 22

℡ 25-0458

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 ダンス リズムダンス 川波　幸子 第2・4木曜日 午前10時～11時30分 0 5 5

学習者数 0 5 5

℡ 22-2017

連番 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 踊り 剣舞道 平川  紀美子 毎週土曜日 午後8時～10時 1 5 6

2 ダンス リズムダンス 川波  幸子 第1・3火曜日 午前10時～11時30分 0 8 8

3 体操 3B体操 花田　裕子 第1・3水曜日 午前10時～11時30分 0 5 5

学習者数 1 18 19

℡ 22-2117

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 書道 書道 丸山　崇 第1・2・3火曜日 午前10時～11時30分 0 11 11

2 文学 俳句 豊嶋　ヤスヨ 第1月曜日 午後1時～3時 9 0 9

3 韓国語(基礎) 山下　千春 毎週火曜日 午後6時30分～7時30分 1 6 7

4 韓国語(初級) 山下　千春 毎週火曜日 午後7時45分～8時45分 2 12 14

5 韓国語(中級A) 山下　千春 毎週木曜日 午後6時30分～7時30分 0 13 13

6 韓国語(中級B) 山下　千春 毎週木曜日 午後7時45分～8時45分 0 16 16

7 中国語 杜　文仙 第1・3・4土曜日 午後3時～5時 7 4 11

8 水墨画 中村　智恵子 第1・3月曜日 午前10時～12時 0 7 7

9 絵画 中島　智行 第1・3土曜日 午前10時～12時 0 11 11

10 絵手紙 櫻木　恵子 第3水曜日 午後1時～3時 0 9 9

11 絵手紙 櫻木　恵子 第3水曜日 午後3時～5時 0 8 8

12 詩吟 大内田　博美 毎週木曜日 午後8時～9時30分 3 3 6

13 謡曲 松岡　正博 第1・2・3火曜日 午前10時～12時 4 3 7

14 箏 鳥居　千鶴子 第2・4木曜日 午後1時～3時 1 5 6

15 箏 鳥居　千鶴子 第2・4木曜日 午後3時～5時 0 6 6

16 箏 鳥居　千鶴子 毎週土曜日 午後1時～3時 0 6 6

17 箏 鳥居　千鶴子 毎週土曜日 午後3時～5時 1 5 6

18 三味線 本石　純子 第1・3・4・5水曜日 午後3時～5時 1 6 7

19 日本舞踊 河田　英子 第1・2・3水曜日 午前10時～12時 0 5 5

20 正調安来節 西村　隆 第2・4日曜日 午後1時～3時 4 7 11

上秋月コミュニティ

秋月コミュニティ

安川コミュニティ

甘木地区コミュニティ

言語

画

唄
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ダンス
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令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

21 社交ダンス(初級) 岸本　里絵 毎週水曜日(5週を除く) 午後6時～8時 2 4 6

22 社交ダンス 岸本　里絵 毎週水曜日(5週を除く) 午後8時～10時 3 5 8

23 フラダンス 千種　里子 毎週月曜日(5週を除く) 午後8時～10時 0 5 5

24 こどもフラダンス 千種　里子 毎週金曜日(5週を除く) 午後6時～8時 0 7 7

25 フラダンス 實藤　タカ子 第1・3・4木曜日 午前10時～12時 0 10 10

26 フラダンス 實藤　タカ子 第2土曜日 午前10時～12時 0 5 5

27 フラダンス 實藤　タカ子 第2・3・4土曜日 午後1時～3時 0 7 7

28 タヒチアン＆フラ 實藤　美希子 第2・3・4土曜日 午後3時～5時 0 6 6

29 フラメンコ 小林　ふう子 毎週木曜日（5週除く） 午後6時～8時 0 7 7

30 こどもダンス（幼児部） 平田　百合絵 毎週月曜日 午後4時～6時 1 11 12

31 こどもダンス（小学部） 平田　百合絵 毎週月曜日 午後6時～8時 1 26 27

32 ZUMBA 下村　律子 毎週水曜日 午後1時～3時 0 15 15

33 ZUMBA 渡辺　貴子 毎週金曜日 午後8時～10時 1 19 20

34 体操（三井島システム） 森　眞紀子・高橋　純子 毎週火曜日 午後1時～3時 0 14 14

35 体操（三井島システム） 髙橋　純子 毎週火曜日 午後8時～10時 0 16 16

36 体操（三井島システム） 髙橋　純子 毎週木曜日 午後8時～10時 0 19 19

37 マットティラピス 福田　沙弥美 毎週金曜日 午後6時～8時 0 7 7

38 体操(ストレッチ) 土師　静子 第1・2・3月曜日 午前10時～12時 0 13 13

39 経絡ｽﾄﾚｯﾁ＆太極拳 矢野　幸子 毎週火曜日(5週を除く) 午前10時～12時 0 10 10

40 経絡ｽﾄﾚｯﾁ＆太極拳 矢野　幸子 毎週木曜日(5週を除く) 午前10時～12時 0 10 10

41 太極拳 藤尾　律子 毎週木曜日（5週除く） 午後2時～3時 1 9 10

42 太極拳 藤尾　律子 毎週木曜日（5週除く） 午後3時30分～4時30分 0 7 7

43 ヨーガ 髙野　千鶴子 毎週月曜日 午前10時～12時 0 11 11

44 ヨガ(初級) 秋月　美紀 毎週火曜日 午後6時～8時 0 9 9

45 ヨガ(中級) 秋月　美紀 毎週金曜日 午後6時～8時 1 6 7

46 ３B体操メンズ 花田　裕子 第1・2・3水曜日 午後3時～5時 5 1 6

47 ３Ｂ体操 古川　恵 第2･4水曜日 午前10時～11時30分 0 15 15

48 ３Ｂ体操 古川　恵 第1・3金曜日 午前10時～11時30分 0 22 22

49 ３Ｂ体操 花田　裕子 毎週金曜日(5週を除く) 午後3時～5時 0 10 10

50 ｼﾆｱ向けｽﾏﾎ 馬場　真弓 第1・3木曜日 午後1時～3時 0 12 12

51 スマホ（中級） 馬場　真弓 第2木曜日 午後3時～5時 1 6 7

52 ﾉｰﾄ活用塾（成人向） 馬場　真弓 第3土曜日 午後3時～5時 0 8 8

53 手工芸 創作小物 隠塚　親子 第2・4木曜日 午後1時～3時 0 5 5

54 健康麻雀(初心者) 妹川　光幸 毎週土曜日 午前10時～12時 2 6 8

55 健康麻雀A 妹川　光幸 毎週土曜日 午後1時～3時 9 2 11

56 健康麻雀B 妹川　光幸 毎週土曜日 午後3時～5時 8 3 11

57 囲碁 尾仲　優明 毎週火曜日 午後1時～3時 7 0 7

58 囲碁 尾仲　優明 毎週火曜日 午後3時～5時 6 0 6

学習者数 81 491 572

ダンス

情報

娯楽

体操
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令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

℡ 22-2101

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 茶道 茶道(裏千家) 矢野　土枝 第1・3月曜日 午後1時30分～3時30分 1 6 7

2 書道 本田　真弓 第2・4月曜日 午後1時～3時 0 9 9

3 こども書道 前田　俱見 毎週月曜日 午後5時30分～7時30分 4 3 7

4 こども書道 前田　俱見 毎週木曜日 午後5時30分～7時30分 2 5 7

5 こども書道 前田　俱見 毎週土曜日 午後2時～4時 6 3 9

6 こども書道 重松　邦子 毎週水曜日 午後5時30分～7時30分 4 12 16

7 こども書道 重松　邦子 毎週金曜日 午後4時30分～6時30分 3 12 15

8 こども書道 重松　邦子 毎週土曜日 午前9時～11時 5 4 9

9 こども書道 重松　邦子 毎週土曜日 午前11時～午後1時 4 5 9

10 文学 俳句 井上　醇子 第2・4金曜日 午前9時30分～11時30分 1 4 5

11 水墨画 中村　智恵子 第1・3金曜日 午前10時～12時 2 4 6

12 絵手紙 田畑　令子 第3金曜日 午後1時30分～3時30分 0 5 5

13 唄 詩吟 北川　英昭 毎週水曜日 午後3時～5時 3 2 5

14 大正琴 中村　郁子 第2・4水曜日 午後1時30分～3時30分 0 6 6

15 大正琴 原田　フミ代 第3木曜日 午後1時30分～3時30分 0 6 6

16 ウクレレ 藤井　茂喜 第2・4水曜日 午前10時～12時 3 8 11

17 オカリナ 江口　さよ子 第2・4木曜日 午前10時30～12時 0 7 7

18 オカリナ(中級) 藤井　茂喜 毎週木曜日(5週を除く) 午後1時30分～3時30分 0 5 5

19 日本舞踊 木下　昌子 毎週火曜日 午後1時～3時 0 7 7

20 日本舞踊 坂田　俊子 毎週金曜日(5週を除く) 午前10時～12時 0 5 5

21 社交ダンス 矢野　智浩 毎週水曜日（5週を除く） 午後3時～5時 1 4 5

22 社交ダンス 宮﨑　健司 毎週木曜日（5週を除く） 午後1時30分～3時30分 0 6 6

23 フラダンス 秋吉　千鶴子 毎週月曜日（5週を除く） 午前10時～11時30分 0 5 5

24 太極拳 今村　勇武 毎週水曜日(5週を除く) 午前10時～11時 2 11 13

25 体操（三井島システム・矯正） 森　眞紀子 毎週木曜日 午後1時～3時 0 5 5

26 体操（三井島システム） 森　眞紀子 毎週木曜日 午後7時30分～9時 1 6 7

27 ヨガ 徳田　倫子 毎週金曜日（5週を除く） 午前10時30～11時30分 0 17 17

28 ３B体操 古川　恵 第1・3金曜日 午後1時30分～3時 0 11 11

29 手芸 小林　君子 第2・4月曜日 午前9時30分～11時30分 0 5 5

30 編物 早野　啓子 第1・3月曜日 午前9時30分～11時30分 0 8 8

31 囲碁 林　政利 毎週水・土曜日 午後1時～3時 7 0 7

32 囲碁 林　政利 毎週水・土曜日 午後3時～5時 8 0 8

学習者数 57 196 253

書道

画

立石コミュニティ
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踊り
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手工芸
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令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

馬田地区コミュニティ ℡ 22-2140

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 唄 詩吟 師岡　光芳 毎週火曜日(5週を除く) 午後1時～3時 5 8 13

2 和太鼓 高良　強 毎週火・木曜日 午後7時30分～9時30分 9 16 25

3 篠笛 高良　強 第2・4金曜日 午後7時30分～9時30分 0 5 5

4 ギターA 藤井　茂喜 最終土曜日 午後1時～3時 11 3 14

5 ギターB 藤井　茂喜 最終土曜日 午後3時～5時 6 4 10

6 真向法体操 瀬角　信子 第1・2木曜日 午前10時30分～12時30分 3 8 11

7 ３B体操 田中　真知子 月曜日(月３回） 午前10時～12時 0 7 7

8 健康マージャンA 坂上　日出夫 毎週月曜日 午後1時～3時 5 2 7

9 健康マージャンB 坂上　日出夫 毎週月曜日 午後3時～4時30分 6 2 8

10 囲碁（A） 大場　和夫 毎週月・木曜日 午後1時～3時 8 0 8

11 囲碁（B） 大場　和夫 毎週月・木曜日 午後3時～4時30分 9 0 9

学習者数 62 55 117

福田コミュニティ ℡ 22-2158

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 カラオケ 山崎　京子 第2・4月曜日 午後1時～3時 0 5 5

2 カラオケ 山崎　京子 第1・3土曜日 午後1時30分～3時30分 0 5 5

3 カラオケ 山崎　京子 第2・4土曜日 午後2時～4時 0 5 5

4 ダンス リズムダンス 川波　幸子 第2・4金曜日 午後1時30分～3時30分 0 8 8

5 3B体操 竹永　五月 第2・4月曜日 午後1時30分～3時 0 13 13

6 3B体操 西　恭子 第1・3金曜日 午後1時30分～3時 0 8 8

7 娯楽 囲碁 大場　和夫 毎週金曜日 午後1時～3時 6 0 6

学習者数 6 44 50

蜷城地区コミュニティ ℡ 22-3004

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 健康体操(ﾔﾑﾅ) 青木　啓 第1・3木曜日 午前10時～12時 0 18 18

2 ３B体操 宇城　順子 第2・4月曜日 午前9時30分～11時 0 6 6

3 ３B体操 三笠　まゆみ 第2・4木曜日 午後8時～9時30分 0 5 5

4 ３B体操 三笠　まゆみ 第1・3土曜日 午後8時～9時30分 0 5 5

学習者数 0 34 34

唄

楽器

体操

娯楽

体操

体操
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令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

℡ 22-2242

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 書道 書道 河原　勝利 毎週木曜日(5週を除く） 午後7時 ～ 9時 0 7 7

2 華道 華道 酒見　喜代美 第4金曜日 午後2時～4時 0 8 8

3 画 絵手紙 田畑　令子 第2･4木曜日 午前10時～12時 0 6 6

4 唄 カラオケ 小西出　隆 第2月曜日 午後1時～3時 0 8 8

5 日向ひょっとこ踊り 桑野　純子 第2・4金曜日 午後8時～9時 5 3 8

6 よさこい 森本　友紀 毎週水曜日 午後7時30分～9時30分 4 13 17

7 ダンス ヒップホップ 木綿　太平 毎週水曜日(5週を除く） 午後5時30分～6時30分 1 12 13

8 ヨガ 徳田　倫子 毎週火曜日(5週を除く） 午後8時～9時30分 2 33 35

9 3B体操 竹永　五月 第1・3月曜日 午前10時～11時30分 0 12 12

学習者数 12 102 114

℡ 22-3114

番号 分野 学習内容 指導者名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 体操 ヨガ 松島　佳代
第1・3木曜日
第2・4月曜日

木 午前10時～11時30分
月 午後2時～3時30分 0 11 11

2 体操 ３B体操 古川　恵 第1・3・5月曜日 午前10時～11時30分 2 11 13

学習者数 2 22 24

朝倉地域生涯学習センター ℡ 52-1113

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 書道 大竹　美喜枝 日曜日(月2回程度） 午前10時～12時 2 4 6

2 書道 大竹　美喜枝 日曜日(月2回程度） 午後1時～3時 1 5 6

3 書道 大竹　美喜枝 日曜日(月2回程度） 午後3時～5時 0 5 5

4 楽器 沖縄三線 野上　夢華 第2・4土曜日 午後6時～8時 2 6 8

5 社交ダンス 矢野　忠徳 毎週水曜日 午後8時～10時 0 5 5

6 フラダンス 梅野　恵美子 第2・4月曜日 午後8時～10時 0 16 16

7 体操(三井島システム) 髙橋　純子 毎週金曜日 午前10時～12時 0 10 10

8 ストレッチ体操 金子　陽子 毎週土曜日(5週を除く) 午後2時～3時 0 12 12

9 ヨガ 安谷　千代香 毎週日曜日(5週を除く) 午後7時30分～9時 0 11 11

10 子育て 読み聞かせ 平田　由美子 第1月曜日 午後1時30分～2時30分 0 7 7

学習者数 5 81 86

三奈木地区コミュニティ

金川地区コミュニティ

体操

ﾀﾞﾝｽ

書道

踊り

体操
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令和8年度 お茶の間学習ネットワーク事業地区別一覧

℡ 62-0178

番号 分野 学習内容 指導者氏名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 茶道 茶道 塚本　京子 第1・3水曜日 午前9時30分～11時30分 0 5 5

2 書道 藤本　正枝 第1水曜日 午後1時30分～3時30分 1 10 11

3 こども書道 藤本　正枝 毎週土曜日 午前10時～12時 1 8 9

4 こども書道 藤本　正枝 毎週土曜日 午後1時～3時 0 7 7

5 書道 藤本　正枝 毎週土曜日(5週を除く) 午後3時～5時 2 6 8

6 ヨガ 平山　寛子 第2・4金曜日 午後7時30分～9時 0 11 11

7 3B体操 西　恭子 第2・4水曜日 午後1時～3時 0 8 8

8 3B体操 古矢　喜代美 第1・3木曜日 午後7時30分～9時30分 0 9 9

9 3B体操 古矢　喜代美 第1・2・3木曜日 午後1時～3時 0 9 9

10 パソコン 小城　八千代 第1・2・3月曜日 午前10時～11時30分 1 4 5

11 パソコン 神坂　いとみ 毎週水曜日(月3回) 午前10時～11時30分 5 4 9

12 パソコン 小城　八千代 毎週水曜日(5週を除く) 午後1時30分～3時 0 8 8

13 パソコン 神坂　いとみ 毎週木曜日 午前10時～11時30分 2 6 8

14 パソコン 神坂　いとみ 毎週木曜日 午後1時30分～3時 1 7 8

15 パソコン 小城　八千代 毎週金曜日 午前10時～11時30分 0 8 8

16 パソコン 草場　登美雄 毎週金曜日 午後1時30分～3時 3 2 5

17 手工芸 パッチワーク  井手　ふみ子 第1水曜日 午後1時～3時 0 7 7

18 趣味 野菜づくり 川波　卓 第2日曜日 午後4時～6時 5 6 11

学習者数 21 125 146

℡ 62-0018

番号 分野 学習内容 指  導  者  名 曜日等 時間 男性 女性 合計

1 唄 詩吟 後藤　京子 第2・4日曜日 午後1時～3時 0 5 5

2 ダンス フラダンス 平位　祐子 第1・3土曜日 午前10時～11時 0 6 6

3 体操 3B体操 竹永　五月 第2・4金曜日 午後8時～9時30分 0 5 5

学習者数 0 16 16

志波地域コミュニティ

書道

体操

情報

杷木地域コミュニティ連合会
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