
令和８年度 地域で進める高齢者生活支援の取組み報告会 

１．目 的 

朝倉市では、高齢者がいつまでも元気で、地域の担い手として活躍できるとともに、介護が必要になって

も住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、地域における支え合いの体制づくりとして生活支援体

制整備事業を行っています。 

生活支援体制整備事業における第２層協議体（コミュニティ単位）は、平成３０年度から令和７年度にかけ、

全てのコミュニティで立ち上がりました。これまで各コミュニティにおいて住民主体で取り組まれてきた高齢

者支援活動について全コミュニティでの情報共有を図ることを目的に、活動報告及び情報交換の場として開

催します。 

各コミュニティの活動事例や工夫等を紹介し合うことで、参加者同士の情報交換を促進するとともに、「活

動を始めたいが方法が分からない」「運営に悩んでいる」といった地区にとって、今後の取組の参考となる機

会とします。 

 

２．日 時    令和８年８月２４日（月）  １３時３０分～１５時３０分  （１３：００～受付） 

 

３．会 場     朝倉市役所本庁 3階 大会議室 

 

４．出席者 

・コミュニティ協議会（会長、事務局長、事務局次長、事務局員、地区社協会長等）、自治会等の関係者 

・各地区の活動実施団体 

・市民で関心のある方 

 

５．内 容 

 ①基調講演 

「高齢者の生活支援活動がもたらす効果と継続のヒント」 

（株）くまもと健康支援研究所 代表取締役 松尾 洋氏  （朝倉市第 1層生活支援コーディネーター） 

 ②取組み報告 

 買い物便（美奈宜の杜地区コミュニティ）    買い物サロン（福田コミュニティ）       

おたすけ隊（朝倉大角区）              地域食事会（高木地区コミュニティ） 

 

６．申 込  

    各コミュニティ協議会からの出席者は朝倉市社会福祉協議会（朝倉市第 2 層生活支援コーディネーター）

で取りまとめます。それ以外の人は市役所介護サービス課高齢者支援係に電話で事前申込。（定員 120 人

になり次第締め切り） 

   

担当： 朝倉市役所介護サービス課 高齢者支援係  

                       直通電話 0946-22-1116  代表 0946-22-1111（内線 2104） 



スケジュール 

時間 内容 

13:00～13:30  受付 

13:30～13:31  開会 

13:31～13:35  市長あいさつ 

13:35～14:05  

基調講演 

「高齢者の生活支援活動がもたらす効果と継続のヒント」 

（株）くまもと健康支援研究所 代表取締役 松尾 洋氏 

14:05～14:10  質疑応答 

14:10～15:10  

 

事例発表 

「高齢者の生活支援活動のこれまでとこれから」 

取り組み報告・・・・・各活動から  

① 買い物便（車に乗り合ってお買い物） 

・・・・・美奈宜の杜地区 コミュニティ事務局次長 久保生小里 氏 

② 買い物サロン（グリーンコープの移動販売） 

・・・・・福田地区 コミュニティ事務局長 三好博明 氏 

③ おたすけ隊（ちょっとした困りごとの手助け・声掛け） 

・・・・・朝倉地区 大角おたすけ隊 師岡昭徳 氏 

④ 地域食事会 

・・・・・高木地区 高木コミュニティ食堂 長門靖博 氏 

質疑応答 ・ 総括  

15:10～15：15  事務連絡・閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


