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2日(月)コミュニティ役員会 13:00 

6日(金)ひまわり弁当配食日(相窪・柿原・堤・来春) 

8日(日)衆議院議員選挙 投票日 

9日(月)区会長会 13:30/千鶴会理事会 13:30 

子供防災士リーダー養成講座 17:00-19:00 

11日(水/祝日）民生委員会 13:30 

出張相談窓口 14:30-15:00 

12日(木)あいさつ運動 

13日(金)小学校期末 PTA 

14日(土)防犯組合役員会 19:00 

15日（日）休館日 

16日(月)子供防災士リーダー養成講座 17:00-19:00 

17日（火）防災士会定例会19：00 

 

 
 
 
 
 
 
 
26日（木）市報配達日 
 

❖ 3・10・17・24日（火）14：00-15：30 ❖ 
【久留米大学連携の運動指導講座】 

健康運動指導士と久留米大学の学生さんと一緒に、ス
テップ運動に加え、自宅でも無理なく行える運動方法
や脳トレエクササイズなど行います。申込不要ですの
で、お気軽にご参加ください。 

□■ ステップ運動 

毎週火曜日  

午後 2 時～午後 3 時 30 分 

⇒3・10・17・24 日 

❖今月は全日程久留米大学連携の運動指導講座と 

なっております。予約は不要ですので、是非この機会に 

ステップ運動を体験してみてください 

■□ 健康体操教室 

午前 10 時～午前 11 時 30 分 

◎水曜クラス ⇒4・18・25 日 

◎木曜クラス ⇒5・12・19・26 日 

健康体操教室  

& ステップ運動教室 

 

                                  

                                                

 

 

 

 

 

教室利用不可のお知らせ 

■6日（金）ひまわり弁当配食日 

➡午前中は調理室・大研修室 A・和室 ABC 

使用不可 

■7日（土）～8日（日）衆議院議員選挙 

投票所開設につき、7日午後は和室以外の

使用不可、8日は終日全館使用不可 

■19日（木）・20日（金）会計ヒアリング 

➡終日、コミュニティ会議室使用不可 

 

ご迷惑をおかけしますが、 

よろしくお願いいたします。 

2月の行事予定  

日頃より、皆様には立石地区の社会福祉事業推進に多大のご協力とご支援をいただいており

ますことに、深く感謝申し上げます。 

 

 

  さて、昨年12月にお願い致しました社会福祉事業協力金につきましては、事業所並びに地区住民

の皆さまより総額2,850,681円（1月9日現在）という多額の浄財をお寄せいただきました。 

ここに心より厚くお礼申しあげます。 

この社会福祉事業協力金につきましては、立石地区の高齢者福祉（老人会活動・慰霊祭・敬老事業・

ひまわり配食会・誕生菓子・サロン活動）、児童福祉（子育て広場・親子読書活動）、身障者福祉等の社

会福祉事業の推進、充実のため使わせていただきます。 

これからも、住民に役立つ福祉の向上を目指しますので、より一層のご指導、ご鞭撻を賜ります

ようお願いいたします。なお、浄財をお寄せいただきました事業所様につきましては、裏面にご披

露させていただきます。 

 

                                    令和 8年 2月 1日                               

立石コミュニティ協議会  

会長 床嶋 春樹                                      

                                         

その他にも、・自主防災活動 ・立石地区民生委員児童委員協議会  

・立石地区福祉委員会 ・立石千鶴会 ・立石ひまわり会 ・立石地区遺族会  

・身体障がい者福祉協会立石支部 等、各団体活動に助成させて頂く予定です。 

23日（月/祝日）早春の健康ウォーキング  

※詳細については別紙【健康だより】をご参照ください 

立石地区の人口・世帯数：12月末現在

★R8年度予算申請書提出 2/9（月）午後5時迄 

★R8年度予算ヒアリング日程 2/19（木）・20（金） 

★R7年度決算書関係提出 3/6（金）午後5時迄 

★R7年度会計監査日程  

3/17日（火）・18日（水）PMのみ・19日（木） 

・予算ヒアリングは、「必要な団体のみ」実施します。 

ただし、会計監査後、予算の見直しが必要と思われる 

団体について再ヒアリング後に予算申請額の変更を 

お願いする場合もありますのでご了承下さい。 

・決算書は仮決算書で構いませんので、提出締切日まで 

にご提出ください。 

各団体で決算が終了次第再度提出をお願いします。 

・会計監査日程については、事務局で調整し、各団体代表 

者様にお知らせいたします。 

26日（木）社会教育講座➉10:00-11:30 

「春の寄せ植え」  講師：グッデイ甘木店 

※申込みは締め切っています 

令和 7年度会計監査について 

8日（日）13:00～17:00 
★場所：コミュニティセンター前広場 

★対象：朝倉市在住の人 

 

★ 詳 細 は 「 健 康 だ よ り ２ 月 号 」 を ご 覧 下 さ い 

2月 23日(月/祝)9:00～10:00 

参加無料！参加賞あり！ 

インターバル速歩。皆さんも聞いたことがあるのではないでしょうか。 

「ややきつい」と感じる早歩きとゆっくり歩きを繰り返すウォーキング法です。 

今回は、正しく効果的なウォーキング法を動画や資料使って実施します。 

ただ歩くだけではもったいない。一緒に健康的な身体づくり始めませんか？ 

 

 

 

 

社会福祉事業協力金のお礼 



 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有限会社さとう葬祭 両筑ゴルフセンター 有限会社小森石油 

カーシティ・コウダ  

 

株式会社オークマ 有限会社山部製作所 株式会社中野建設 株式会社別府土建 河上工務店  

酒井工業 株式会社ふくれん甘木工場 シキファニチア株式会社 杉山歯科医院 時津溶接工業 

マルモ商会 セブンイレブン甘木柿原店 中野自動車整備工場 月俣建設 有限会社丸記屋甘木店 

日本料理青芳 

株式会社いすや  有限会社しばやま  株式会社クリーン商会  床島屋製菓株式会社    

株式会社大内田木工所 有限会社本石産業 株式会社天野商店 あさくら税理士法人朝倉事務所   

坂田医院  草場歯科医院  福嶋眼科医院  こが歯科クリニック  くぼやま歯科医院  

まつざきクリニック うすき歯科クリニック 株式会社中央薬局朝倉つつみ店 居酒屋本陣おやじ 

鎌田住設  ねこねこ薬局石の橋店住宅型有料老人ホームシルバートライ朝倉  本石仏壇  

有 限 会 社 北 原 電 機 工 業  味 処 ひ ろ 吉  株 式 会 社 ヨ シ ヅ カ  有 限 会 社 ク マ ガ エ 食 品 

有限会社クローバーファーマシ―つつみ薬局   菓子工房こぐまや  ラーメンセンター朝倉店  

株式会社誠心製薬朝倉研究所  森川電業  住宅型有料老人ホーム mi l es  味処すいしゃ  

有限会社甘木部品  有限会社内田好彦商店  有 限 会社 吉 田 調 剤 薬 局  ( 有 ) 山 下 商 店 

株式会社井本不動産  株式会社グット・リンク朝倉  河辺スポーツ  ケーキ工房かしの実 

株式会社ホーライ 有限会社 ICI デンタルオフィスインプラント CAD センター 
 
 

 

 
 

 

朝 倉 健 生 病 院  小 川 タ イ ヤ 工 業 所  株 式 会 社 桑 野 商 会  石 松 建 設 有 限 会 社 

株式会社朝倉青果市場 たかせ小児科医院 松元皮ふ科医院 セブンイレブン朝倉一ツ木大通り店

福岡トヨペット株式会社甘木朝倉店  朝倉医師会病院  ファミリー薬局来春店 

サガラスポーツ株式会社  有限会社桜田石材店  森広告美術  J - アグリ株式会社  

矢 野 タ ク シ ー 株 式 会 社  サ ン ア イ 調 剤 薬 局 甘 木 本 店  合 資 会 社 大 西 金 物 店 

 

           

                            

     

実藤医院 臼杵歯科医院 きたの小児科医院 内科・消化器内科大谷クリニック なるみ歯科クリニック 

医療法人瑞帆会むらおか歯科医院  有限会社桑野研磨工業所 株式会社ドラックストアモリ  

JA 筑前あさくら甘木中央支店  有限会社甘木白蟻  一ツ木自動車  株式会社羽野組  

株式会社小嶋建設 有限会社 大番 株式会社 A コープ九州甘木店 有限会社甘木スイミングクラブ  

イオン九州株式会社イオン甘木店  一品香甘木店  総合メディカル株式会社  T .T .C 薬局  

つぼみ薬局 M O K U 美 容 室  トヨタカローラ福岡株式会社甘木店  一六うどん 

株式会社いすや 有限会社鬼塚三喜商店 株式会社原工業 にんにく屋 ごとう歯科クリニック 

有限会社白橋 株式会社にしけい 上村建設 有限会社タイヨウ 焼とり勝政 居心地屋こころ  

ながい うどん屋とき 株式会社やまと 株式会社福岡九州クボタ東甘木営業所 福よし 

タリル珈琲 九州石油ガス株式会社甘木支店 医療法人やなぎだ整形外科クリニック 

有限会社鬼塚繊工 株式会社光野自動車 株式会社水城建設 ニュー長田屋 ダイアナリアン  

三井通商㈱ ヒロ/イタリアントマト甘木 カーライフラボリライオン ヘアーハウス BB まつい  

 

浄財をお寄せいただきました事業所様 

相窪 

柿原 

堤 

来春 

一木 

頓田 

古賀 

1月24日（土）に行った観劇会には、寒い中 大勢の子ども達が来て 

くれました。今回は劇団さんぽの篠原弘一さん、稲留沙那さん、内田

みなみさんの3人による2つのお話し。第一部が、丸いパネルや三角

のパネルに命を吹きこみ、自然やその状態の音をオノマトペで表現し 

カラフルな積み木が色んな形になっていく楽しい舞台でした。第二部

はイチゴが大好物のウサギくんがキツネくんとタヌキくんにそそのか

されイチゴ探しへでかけます。そこには、怖いクマがいると言われたの

ですが・・・。友達思いの優しいクマくんと出会い、美味しいイチゴを探

すウサギくんとの心温まる冒険物語。2つのお話しはとても楽しくて

あっという間の50分間でした。 

朝倉っ子ぐる～っと公演 in立石 

〈ウトガリアの実〉を開催しました 

また、立石地区青少年補導員会様 

より来場された方へ参加賞として 

お菓子を提供していただきました。

毎年ご協力ありがとうございます。 

来年の同じ時期に、劇団さんぽさん

による観劇会を開催予定ですので

皆さんお楽しみに！ 

朝倉市立立石小学校創立 150 周年記念事業 ご支援のお願い（2 回目） 

立石小学校創立150周年記念事業実行委員会 

会  長 山 口  雄 平 

平素は、立石小学校の教育活動に格別のご高配、ご指導を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、立石小学校は、来年度（令和8年度）、創立150周年を迎えることとなりました。明治9

年に「石ノ橋小学校」として創設されてから現在の「立石小学校」まで、多くの卒業生が地元の

立石校区だけでなく福岡県内外で活躍されていると思います。 

そこで、この立石小学校創立150周年の節目を機会に、これまでの歴史を振り返り、新たな時

代を切り開いていく子ども達の輝かしい未来を記念して、記念事業を企画し、現在その準備を進

めています。しかし、本事業を行うにあたりPTAの創立記念事業基金だけでは、その経費を十分

にまかないきれないのが現状です。 つきましては、誠に恐縮ではございますが、本事業の趣旨

にご理解・ご賛同いただきご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

なお、寄付の方法としましては「（1）お振込み」、「（2）直接小学校に持参していただく」

二通りの方法がございますが、現在税務署と打合せ中でございますので決まり次第、改めてお知

らせいたします。 

 


