
親のとらえ⽅で輝くこどもの個性

∼こどもの⾃⼰肯定感につながる関わり⽅∼

令和7年度朝倉市こどもの明⽇を考える講演会

親も⼦も⻑期的な視点で「⾃分を信じる」⼒を持つ事が
とても⼤切です。特に⼩・中学⽣の時の親（おとな）の
とらえ⽅と関わり（認知）は、本⼈の⾃⼰肯定感に⼤い
に影響を与えます。⼦育てに悩んだり迷っている⼈にぜ
ひ聴いてほしいお話です。

６⽉４⽇(⽔)�19時∼20時30分
（開場18時30分）

ピーポート⽢⽊ 中ホール

講師紹介  かなおり��らいた

⾦織�来多さん

☆託児(1才∼未就学児)要予約5⽉27⽇まで

参加費無料・⼿話通訳あり

問合せ・申込
朝倉市教育委員会�⽂化・⽣涯学習課
⽣涯学習・スポーツ係�☎0946-22-2348  
ﾒｰﾙ：bunka-syougaku@city.asakura.lg.jp

ここから申込できます

公認⼼理師、保健師、看護師。 

⼤阪市⽴⼤学医学部看護学科卒業。精神科病院勤務を経て、

現在うえむらメンタルサポート診療所に勤務。依存症、うつ、

発達障害の⼈への認知⾏動療法やカウンセリングを⾏ってい

る。また、発達障害ASDのミーティングを運営。
著書「発達障害の⼈に聞きました∼⾃閉スペクトラム症(ASD）
の⼈に教わったこと∼」(星和書店2024出版）


