
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年 9 月 23日 高校生ワークショップ まとめ 

 

～朝倉・ミライ Café～ 
「みんなで語ろう！ 朝倉市について」 

第 2次朝倉市総合計画策定における高校生ワークショップ 
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『朝倉の「いいところ」・「よくしたいところ」』 

『10年後の朝倉はどんなまちになっている？』 

１．ワークショップの概要 

（１）ワークショップの目的 

朝倉市では、まちづくりの指針となる、市の最上位計画「第２次朝倉市総合計画」を策定します。 

計画の策定にあたって、これからの朝倉市の姿を高校生と考えるために、「ワールド・カフェ」方式による語り合いを中心としたワークショップ

を実施しました。 

また、策定過程自体をＰＲすることにより、まちの魅力・取り組みを内外に発信する「シティプロモーション」の視点、人の持つ「創造」の力

で地域が抱える複雑な課題の解決に挑む「ソーシャルデザイン」の活動をふまえたワークショップとしました。 

 

 

（２）ワークショップのテーマ 

 

 

 

 

 

（３）ワークショップのプロセス 

今回の高校生ワークショップは、明確に検討内容を設定して開催しました。 

実施については、「語り合い」を中心とした「ワールド・カフェ方式」と呼ばれる手法を用いました。 



２．ワークショップの手法 

（１）ワークショップとは 

ワークショップとは、先生や講師から一方的に話を聞くのではなく、参加者が主体的に論議に参加したり、言葉だけでなくからだやこころを使っ

て体験したり、相互に刺激し合い学び合う、グループによる学びと創造の方法です。 

今回は「ワールド・カフェ方式」という手法で実施しました。 

 

 

（２）「ワールド・カフェ」とは 

「知識や知恵は、管理されがちな会議室で生まれるのではなく、人々がオープンに会話を行い、自由にネットワークを築くことのできる“カフェ

のような空間”でこそ創発される」という考え方に基づいた、話し合いの方法の一種です。 

 

 

（３）特徴 

・アイデア出しをする際に効果的な手法です。 

・年齢や職業にとらわれない参加者同士の自由な対話を行えます。 

・本物のカフェのようにリラックスした雰囲気の中で、テーマに集中した対話が可能です。 

・自分の意見を否定されず、尊重されるという安全な場で、相手の意見を聞き、つながりを 

意識しながら自分の意見を伝えることにより生まれる「場の一体感」を味わえます。 

 



 

（４）まとめシート 

語り合った意見はまとめシートに記入していただき、みんなで共有しました。 

まとめシートには、朝倉市の強みや弱み、10年後の朝倉市の姿を一人ひとりが思いつくままに、自由に意見を書いていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■朝倉ミライ提案シート 



３．高校生ワークショップの内容 
 

■“ミライ提案シート”の内容 
 

№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

1 

商店街がある。 商店街が閉まっている。 

土地が 

 ふっかつ！？わいわい朝倉！！ 

商店街をふっかつさせる！！ 

もう一度にぎやかな朝倉を！！ 

 

 

 

 

たくさんの人が集まる 

場所つくる。 

働く場も増える。 

朝倉に来る人も増える。 

2 

高校が３つある。 大学がない！！ 

就職先が少ない！！ 

 

朝倉から出ていく…。 

  

            大学（農業系） 

工場   はたらく場所 

お店（商店街） 

テーマパーク 

自然を生かした。 

保育園＆幼稚園 

学童 

朝倉の 
有名なもの 

高
校 

♪ ♪ 
♪ 

インスタ映え！ 

もったいない！！ 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

3 

野菜、果物が美味しい＆安い。 

ビルとかが少なく自然豊か。 

ＩＣが多い。 

美しい風景。 

市外の人が朝倉に？と連想できない。 

例）阿蘇＝ファームランド、 

別府＝温泉など 

子どもの遊び場が少ない。 

（特に、豪雨の被災地周辺など） 

商店街の活気がない。 

 自然を生かした朝倉らしい朝倉 

朝倉はほどよく自然が多いから、自然の景観を壊さず、逆に生かした施 

設を作る。かつ、若者やお年寄りなど対象者となる年齢層を明確にさせ

た建物。 

若者→ボウリング場やカラオケ、映画館など 

中年層？→落ち着いた雰囲気のカフェ 

高齢者→デイケアサービスや交流できる場所 

こういった施設や、アスレチックや自然にとけこむアミューズメント

パークを作ったら、ＩＣから降りていけるかも！！ 

商店街の近くに高校があるのを生かし、高校生などが立ち寄りやすいお

店にする。 

例）買い物するためのお店とか？野菜コロッケとか？ 

  ヘルシーかつ地産地消目的に、野菜スティックやカットした野菜を

売ったり？そうしたら仕事や学校帰りの女性にウケるかも☆☆ 

4 

自然がある。（川、森） 

高いものないから視界が広い。 

見所がない。 

交通が不便。 

 進化する町 朝倉 

自然が豊か→テーマパーク、アスレチック、田舎体験 

観光地、ＰＲ活動、ショッピングモール、商店街の増加→町が反映して

いき、インスタ映えをねらう。 

色々な体験（くだもの狩り、田舎体験、かきとり、虫とり） 

自然は残しつつ、朝倉らしい町（都市化しない） 

老若男女に優しい町（老人ホーム、工場をふやす） 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

5 

自然豊かで空気もすんでいる。 

ここでしか食べられない物がある。 

光があまりないため星がキレイ。 

 

若い人も高齢のかたも 

妊婦の人も安全 

やはり、土地を有効活用した方がいい

でしょう。 

この土地でしかできない体験を増や

そう 

 暮らしやすい町 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山・川からとれた 

食べもので安全で健康な

飲食店を作る 

つり体験 川 

空き家を 

有効活用 

星が見える場 

木 木 家 木 家 木 木 

虫のふれあい 

アスレチック 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

6 

ほしがきれい。 遊ぶところが少ない  自然を生かす！ 

遊び場はビルとかを建てるのではなく、 

木材とかで造られた自然に合わせて建物をつくる。 

星を見られる所を作る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

自然が豊かである。 田んぼが多い。 

畑が多い。 

      遊ぶ所が少ない。 

朝倉からいなくなる？ 

 自然を生かした朝倉 

自然を生かしてテーマパーク！？ 

木を使ってアスレチックを！！ 

もっと子どもも外で遊ぶカモ！？ 

木が多いゆうえんち。 

田んぼや畑で農家体験ができる。 

高齢者の経験を生かす！ 

 

大人も子どもも楽しめる 

施設を作る！！ 

若者 

おしゃれな 
カフェで！ お年より 

お金を払い 
マッサージイスに座って！ 

子どもは 
あずけられる 
所をつくる 

農業体験を！ 
将来に生かしたい人 
やってみたい人 

別府といったら→温泉 
阿蘇といったら→ファームランド 
みたいな朝倉といったら→（    ） 
をつくる 
 

京都の 
ように！ 

ハンモック 

カキッパ 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

8 

自然が豊か（星や虫など） 

野菜や果物などがおいしい。 

ＰＲ不足 

いい所はいっぱいあるのに 

知ってもらえていない。 

 自然を生かした観光地 

星がよく見える場所！ 

星を見るためだけの自然を生かした場所を、 

テレビやＳＮＳなどを使ってＰＲ！！！ 

そこまで行けるシャトルバスを準備。 

9 

景色がきれいな所がたくさんある！   ツアー☆ 

観光客の方が、どこをどう回るのかを困らないですむように、シャトル

バスで観光地を順に回っていく“ツアー”を作る。 

10 

自然が多い。 

インターチェンジが 3 つある。 

歴史がある。 

交通の便が悪い。 

買い物をする所が少ない。 

 高齢者と共存できる社会へ 

田舎 1日体験 

[空き家を利用して農業体験をする] 

バスツアー開催 

[くだもの狩り・小石原焼体験・農業体験] 

学童保育での指導者として高齢者を採用。 

閉店した店を活用して新しい店を！！ 

お店を開きたい人を呼ぶ。（運営費を貸す） 

家族連れの人を目的とした、農家になりたい人を目的としたやつ。 

晩婚化・ひこん率の増加 

テレビなどを呼んで婚活パーティー 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

11 

 空気がイイためそのとこはのこしつ

つ、若い人も来るようなとこをつく

る。 

交通手段を増やそう！ 

 例）シャトルバス 

 若い人も来られる場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

自然が多い。（虫や魚がたくさんいる） 

（星がきれい） 

果物や野菜がおいしい。 

交通◎ 

ＰＲ不足 

土地の有効利用ができていない。 

       工場のあととか… 

就職先が少ない。 

 自然を生かした朝倉 

自然とふれあえて、子どもや大人でも楽しめる施設をつくってほしい。 

（アスレチックとか） 

星がきれいに見えるから、天文台とか星を見るための施設をつくったら

いいと思う。 

ＰＲ（Ｙｏｕ Ｔｕｂｅとか） 

朝倉の特産品（野菜）を使ったもの施設を、ＰＲしていけばいいと思う。 

朝倉の名所（？）（秋月城など）をめぐるツアーやシャトルバスとかがあっ

たら観光客がふえると思う。 

土地を有効活用して朝倉市にしかないものをつくれば、いろんな人が来

てくれると思う。 

若い人が働ける場

（バイトなど） 

店 

時給も↑ すみやすく 

土地も少しだけ↑ 

店 

バス 210 円 

おとしよりや 

若者のさいふにも

やさしい 

無料の 

シャトルバス 

のこしつつ 

山 

地下鉄 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

13 

自然いっぱい！！（虫や動物おる） あそぶ所がない！（アスレチック）  ハッピー田舎暮らし 

家族でお出かけする時 

自然で作ったアスレチックに行く！！ 

（たーざん的な） 

14 

高いビルがなくて、空がきれいに見え

る！ 

自然がある。 

観光する場所が少ない。 

ホテル的なのがない。 

 朝倉でしかできない暮らし 

観光する場所 

田んぼ・かき狩り 

虫とり（カブトムシ） 

 

誰も住んでいない古い家を、そのままホテル的な感じで使う。 

 

夜、星を見に外へｇｏ！！ 

15 

自然が多い。 

子育てしやすい。 

夜、星がきれい。 

インターチェンジ。 

秋月城・三連水車。 

人が優しい。 

交通の便がちょっと…。 

朝倉市といえば…というものがない。 

人が少ないなぁ。 

 朝倉の名物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 

田舎体験 

自然を利用したアスレチック！ 

もともと子育てしやすいから、

もっとよくなるはず！ 

自然を活用しよう！！ 

婚活パーティー！ 

テレビとかよんで 

やるといいと思う！ 

星がきれいなことを 

活かして、キャンプ？みたい 

なのもいいし、有名な果物を 

活かして、バスツアー 

カフェとか若者向けの店！ 

やっぱ今の時代はインスタ映

え！ですよねー！ 

せっかく自然があるから、京都

みたいに自然を活用したカフェ

とかお店をつくろう！ 

総合していうと… 

やっぱりイメージって大切だ

と思います。 

「朝倉といえば○○だよね！！」 

みたいなやつがいいと思います。 

せっかく福岡県で天神とか都市部

は活発なので、逆に、朝倉の自然

を活かしたものを作りたいで

す！！ 

名物その１ 

名物その３ 

名物その４ 

名物その２ 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

16 

土地がある。 
ＪＫが遊ぶところがない！ 

[ショッピングモール・カラオケ・ボー

リングなど] 

 ＪＫに嬉しい市 

若い人たちが行くショッピングモールを１つはつくる！！ 

土地があるから、そこで野外フェスをする！ 

そして、知名度ＵＰ！！↑↑ 

17 

自然 

人が優しい。 

土地がある。 

物価が安い。 

田舎！ 

空気がきれい。 

三連水車 

交通の便が悪い。 

会社が少ない。 

インパクトがない。 

土地が有効活用できていない。 

 自然を活かす都会にはない☆まち☆へ 

ＰＲ活動をもっと！ 

○田舎や自然 は残すべき。わざわざ都会にする必要なない。 

を生かした町へ！ 

星や川をいかす。あまっている土地はアスレチックパークなどに利用。 

アーケードで閉まっている店は貸し出すなど。 

ゆるキャラ等 バスツアーをするとか！！ 

18 

自然が多い（星がきれい） 

育児に向いている。 

開放的 

インターチェンジが３つある。 

お年寄りが元気。 

土地が持て余している。 

地味 

働く場所がない。 

交通網が悪い。 

 自然
．．

に集まる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田舎を嘆くのではなく 

田舎を生かす！！ 

田舎体験 

キャンプ 
アスレチック 

星 

ＡＳＡＫＵＲＡ 

ＰＲ！ 



№ 強み 弱み 
 10 年後の朝倉市の姿 

内容・解説 

19 

 

 

東峰 秋月城 

 

 小学校、中、高 

         

婚活してみたら？ 

 

 

 

 

交通の便 

昔の建物が多い    原鶴 

大学がない。 

 子育てがしやすい市 

少子高齢化対策 

 

子育てがしやすい 

 

育った人が大学に通い朝倉の店で働く→発展する 

 

交通の便がさらに向上される 

 

経済発展         アスレチックを作る 

                他地方から人がきやすくなる 

 

 

 

 

 

 

福岡都市部の人を 
持ってくる 

他地方から人を呼ぶ！！ 

自然がたくさん アスレチック 

子育てしやすい 
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