
朝倉での静かな生活 
 

私の名前は Nahedで、チュニジアから来ました。私は 31歳で、日本に来てから 2年

目になります。私が日本に来たとき、最初に埼玉県朝霞に住んでいました。 

 初めて朝倉に来たのは、2020年 6月でした。3日間を過ごし、平塚川添遺跡公園、秋

月城、そしてもちろん原鶴温泉など、市内の主要な観光地に行きました。秋月の入り口

にある眼鏡橋を見るのはとても印象的だったのを覚えています。また、美しい緑の森や

農場も、私に深い平和と幸福の感覚を与えました。 

朝倉市に地域おこし協力隊として戻ってきたとき、さらに地域を探検できるように初日

に自転車を購入し、小石原川をたどって秋月に行き始めました。この 40分の自転車旅

行を初めてしたときは、決して忘れません。風景は、川、山、森、岩がすべて調和して

いました。 

私の国にも素敵な風景はあります。ただし、安全性が不足しているため、一人で歩き回

るのは非常に危険です。 

朝倉では、自然にとても近く、一人で、安全で、信じられないほど素晴らしい景色を楽

しむという非常にユニークな体験をしました。私はアメリカ、トルコ、韓国、フランス

など多くの国に旅行し、いくつかの国に何ヶ月も滞在しましたが、日本ほど安全な場所

はありません。それは私がここでの私の人生について本当に感謝していることです。 

こちらでは坂道も多いので、電動自転車も買って別の場所に行きました。地図で、佐

田、小石原、荷原 などの他の小さな川を含む筑後川の水系を見付けたので、自転車で

その川を一周して、朝倉の美しさを発見することにしました。田んぼなども回って、田

舎暮らしを楽しんでいます。 

家では、サンドバッグを使ったボクシングの練習、料理、アニメ鑑賞を楽しんでいま

す。私の部屋はアニメのポスターやアイテムでいっぱいです。アニメショップに行っ

て、好きなもの（進撃の巨人、スラムダンク、ギブン、クレイモア、呪術廻戦など）に

関連する新しい記事を買うのが好きです。私はさまざまな市場に行き、販促記事を入手

するのが好きです。 

これからも朝倉を学び、街の文化、自然、歴史、そして美味しいものを世界中の人々に

広めていきたいと思います。 

 

 


