
初めまして 

 

朝倉市の皆さま、初めまして、地域おこし協力隊の中嶋明野（なかじまはるの）と申し

ます。 

この度、ブログで活動内容を朝倉のみなさまに見ていただくという機会を頂きました！ 

まず初回ということで、自己紹介をさせていただきたいと思います。 

 

私は昨年の８月に他の 2名の外国人隊員と共に朝倉市に着任しました。全国数多く地

域おこし協力隊を起用している市町村がありますが、外国人チームというのは中でも珍

しいのではないでしょうか。私は、外国人隊員たちの地方暮らしの生活全般サポート及

び、通訳翻訳、地域とチームの調整役なども担いながら、チームとしてはデジタルマー

ケティングで朝倉の魅力を世界に発信するという活動を主にしています。 

 

私の出身は神奈川県川崎市ですが、カナダのトロントという都市に 7年ほど住んでい

て、日本に 2年前に帰国するまではほとんど日本には帰っていなかったので、日本の

ことで知らないことも多く、同僚の２人から日本文化について教えてもらうこともたく

さんあります。 

 

カナダでの生活 

よく聞かれる「カナダで何してたの？」という質問ですが、私は「多文化共生」や移民

や難民のためのソーシャルワークについて勉強がしたかったのですが、日本ではあまり

勉強できそうな場所がなかったので、その分野では先進国である、カナダのトロントと

いう街で学ぶことにしました。ちなみにトロントは世界で一番多文化な街と言われてい

ます。最初はワーキングホリデーのビザで渡航して、そこからカレッジ（日本の短大や

専門学校にあたるもの）に入学し、卒業後現地の留学エージェントで 3年間仕事をし

て、日本に帰国しました。 

ちなみにカナダのカレッジのレベルはかなり高いので、日本の大学と比べ物にならない

くらい勉強がキツく、あの頃のことを思い出すと人生なんでもできるなぁ、と思える様

になりました… 

留学を志している人は、ぜひ色々聞いてください。 

 

今後も私のカナダ生活や日本 to海外生活のあれこれなど、私らしい内容をお届けして

いきたいと思います。これからもよろしくお願いします！ 

 

 


