
朝倉に台風の季節がやってきました！


日本に来てから3年半が経ちました。その間に学んだことを1つ挙げるとす
るならば、それは「災害への備え」です！日本において必要不可欠なことだ

と思います。

私の国では災害が起こることは稀なので、災害時の対応について学ぶことは

ありません。チュニジアでは洪水は時々起こりますが、地震、暴風雨、台風

はありません。



9月に入り、2つの台風が日本の各地を襲い、福岡県、そして、その県内に
ある朝倉市も影響を受けました。他の人と同じように、私も複数のお店を回

って水や食料の買い出しをしました。何が起こるか分からないため、大雨や

強風で外出できない時でも必要なものが不足しないように、数日間分準備し

ておくためです。



風が強く吹き始めると少し怖さを感じますが、外の荒れ模様を窓から覗くのが好きなん

です！2つ目の台風の2日目（9月18日、日曜日）、私は無性に外に出たくなりました。
まだ雨も降っていたし、風も強かったのですが、そこまでひどくないようでした。そこ

で、自転車を家に置き、徒歩で外に出てみました。大丈夫そうだったので、台風の中で

も開いていることを知っている唯一の場所、閉店しないジム「エニタイム・フィットネ

ス」へ行きました。驚いたことに、ジムには人がいました！家の中に閉じこもることに

慣れていないため、この外出でリラックスすることができました。



帰り道はちょっと大変だったのですが、何事もなく無事に帰宅できてほっとしました。

その翌日以降は気持ちの良い素晴らしい日々が続きました！大きな被害もなく全て元通

りになりました。





