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【
あ
さ
く
ら
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
パ
ー
ク
３
時
間
耐
久
レ
ー
ス

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
】 

 

あ
さ
く
ら
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
パ
ー
ク
が
オ
ー
プ
ン
し
て
、

早
い
も
の
で
一
年
に
な
り
ま
し
た
。 

９
月
に
は
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
愛
好
者
を
対
象
に
、
３
時
間

走
り
続
け
、
周
回
数
を
競
う
耐
久
レ
ー
ス
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
当
日
は
朝
か
ら
あ
い
に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
、
そ
ん
な

欝
々
を
吹
っ
飛
ば
す
よ
う
な
、
熱
気
に
み
ち
た
選
手
た
ち
。 

そ
ん
な
選
手
の
熱
気
の
お
か
げ
な
の
か
、
レ
ー
ス
中
盤
に
は
太

陽
の
姿
も
。
暑
い
の
か
寒
い
の
か
わ
か
ら
な
い
難
し
い
コ
ン
デ

ィ
シ
ョ
ン
の
中
、
３
時
間
を
走
り
続
け
た
参
加
者
の
皆
様
、
お

疲
れ
様
で
し
た
。
そ
し
て
当
日
会
場
で
応
援
く
だ
さ
い
ま
し
た

観
客
の
皆
様
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

あ
さ
く
ら
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
パ
ー
ク
は
年
中
無
休
で
無
料

開
放
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
が
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
コ
ー
ス
上
か
ら
見
え
る

ダ
ム
の
景
観
は
必
見
で
す
。
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
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あさくらマウンテンバイク 3時間耐久レース開催されました！ 

①  ②  ③   

 

 

①雨が近づいてくる瞬間！！山の天気は変わりやすい②森林コースは雨だとテクニックが必要。皆さんお上手です。       

③ペアで出場の方は３時間を二人で走ります。交代のタイミングは決まっていません。相方と交代タッチ！ 

 


