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 桜のリフレクション（秋月杉の馬場）

02　朝倉市長選挙
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07　新型コロナウイルス関連情報

22　今月の手話（New）

30　朝倉東高生が株式会社を設立
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 市の情報は、各ソーシャルメディアでも発信中！ 友だち追加やフォ
ロー、チャンネル登録をお願いします。
※本紙掲載のQRコードは、読取日時や回数などのアクセス状況を解析する場合があります。 YouTube

今号は3月17日時点で作成しています。

新型コロナウイルスの感染状況により、

掲載している内容は変更・中止もあり

えますので、必ずご確認ください。
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次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
平
成
16
年
4
月
18
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

②
令
和
4
年
1
月
9
日
ま
で
に
転
入
届
を
し
、

引
き
続
き
朝
倉
市
に
住
所
を
有
し
て
い
る

※
刑
事
罰
な
ど
に
よ
る
欠
格
者
は
除
く
。

　

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、
期
日
前
投
票
が

始
ま
る
ま
で
に
送
付
す
る
予
定
で
す
。
整
理

券
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
整
理
券
を
紛
失
し
て
も
本
人

確
認
を
し
た
う
え
、
投
票
で
き
ま
す
。
投
票
所

で
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
の
場
所
は
、
投
票
所
入
場
整
理
券

に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
確
認
で
き
ま
す
。

※
三
奈
木
・
志
波
投
票
所
は

施
設
工
事
中
の
た
め
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

投
票
時
間
は
7
時
～
20
時
で
す
。

※
一
部
の
投
票
所
は
19
時
ま
で
。

　

投
票
所
入
場
整
理
券
ま
た
は
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証

な
ど
）
を
受
付
に
出
し
て
、
投
票
用
紙
を
受

け
取
り
、
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
長
選
挙
は
「
記
号
式
投
票
」
で
す
。
投

票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名
が
印
刷
さ
れ
て
い

ま
す
。
投
票
し
よ
う
と
思
う
候
補
者
氏
名
の

上
に
「
○
」
印
を
書
い
て
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。
「
○
」
印
以
外
の
も
の
を
書
く
と
無
効
に

な
り
ま
す
。

※
期
日
前
投
票
、
不
在
者
投
票
、
点
字
投
票

は
、
候
補
者
の
氏
名
を
記
載
し
て
投
票
す
る

「
記
名
式
投
票
」
と
な
り
ま
す
。

【
期
日
前
投
票
】

　

投
票
日
に
仕
事
や
外
出
な
ど
で
投
票
所
に

行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
「
期
日
前
投
票
」

が
で
き
ま
す
。

■
期
間
…
4
月
11
日
（
月
）
～
16
日
（
土
）

■
時
間
…
8
時
30
分
～
20
時

■
場
所

①
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
1
階
）

②
朝
倉
支
所
１
０
１
会
議
室
（
1
階
）

③
杷
木
支
所
1
階
ロ
ビ
ー

※
①
②
③
い
ず
れ
の
場
所
で
も
投
票
で
き
ま
す
。

■
必
要
な
も
の

投
票
所
入
場
整
理
券
ま
た
は
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
）

【
不
在
者
投
票
】

　

次
に
該
当
す
る
人
は
「
不
在
者
投
票
」
が

で
き
ま
す
。

①
仕
事
な
ど
で
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
人

　

投
票
用
紙
請
求
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
）
で
、
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
滞
在
地
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

②
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
指
定
施
設
に

入
院
（
入
所
）
し
て
い
る
人

　

県
選
挙
管
理
委
員
会
の
指
定
を
受
け
た
病
院

や
施
設
な
ど
に
入
院
（
入
所
）
中
の
人
は
、
そ
の
施

設
内
で
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

各
施
設
の
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

病
気
や
け
が
な
ど
で
字
が
書
け
な
い
場
合

は
「
代
理
投
票
」
が
で
き
ま
す
。
2
人
の
係
員

が
立
ち
会
い
、
本
人
の
代
理
で
投
票
用
紙
に

記
載
す
る
も
の
で
す
。
希
望
す
る
人
は
、
投

票
所
で
係
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

※
家
族
や
付
き
添
い
の
人
が
代
理
で
投
票
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字
器
を
使
用
し

た
点
字
投
票
が
で
き
ま
す
。
点
字
器
は
す
べ

て
の
投
票
所
に
準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
係

員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

立
候
補
者
の
公
約
を
ま
と
め
た
選
挙
公
報

は
、
投
票
日
の
2
日
前
ま
で
に
各
世
帯
へ
送

付
す
る
予
定
で
す
。
な
お
、
4
月
12
日
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
、
期
日
前
投
票

所
に
も
設
置
し
ま
す
。

　

開
票
は
、
即
日
開
票
で
す
。

■
時
間
…
21
時
15
分
開
始

■
場
所
…
朝
倉
体
育
セ
ン
タ
ー

○

  

○
を
つ
け
る
欄

朝
倉
市
長
選
挙

　

注
意
事
項

・投
票
し
よ
う
と
す
る
候
補
者
一
人
に
つ
い
て

そ
の
氏
名
の
上
の
欄
に
○
を
つ
け
る
こ
と
。

・○
の
ほ
か
は
何
も
書
か
な
い
こ
と
。

　

朝
倉
次
郎

　

朝
倉
太
郎

　

候
補
者
氏
名

投
票
で
き
る
人

× ◎

  

○
を
つ
け
る
欄

朝
倉
市
長
選
挙

　

注
意
事
項

・投
票
し
よ
う
と
す
る
候
補
者
一
人
に
つ
い
て

そ
の
氏
名
の
上
の
欄
に
○
を
つ
け
る
こ
と
。

・○
の
ほ
か
は
何
も
書
か
な
い
こ
と
。

　

朝
倉
次
郎

　

朝
倉
太
郎

　

候
補
者
氏
名

【有
効
投
票
の
例
】

【無
効
投
票
の
例
】

選
挙
日
に
投
票
所
へ

行
け
な
い
と
き

投
票
所
入
場
整
理
券

投
票
所
の
場
所

投
票
時
間

投
票
の
仕
方

市
長
選
挙
は
記
号
式
投
票

字
が
書
け
な
い
と
き

点
字
で
投
票
し
た
い
と
き

選
挙
公
報

開
票

 市選挙管理委員会事務局（ 22-1114  22-1185）

（公財）明るい選挙推進協会ホームページから（公財）明るい選挙推進協会ホームページから

＼整理券は“うぐいす色”です／

▲市ホームペー
ジはこちらから

朝倉市長選挙朝倉市長選挙
4月17日（日）投票日

期日前投票 4月11日（月）～16日（土）
※告示日の 4 月 10 日（日）17 時までに立候補者届出が 1 人である時は無投票となり、

「入場整理券の送付」や「選挙公報の送付」は行われません。

信
じ
た
い
未
来
を
―
―
。
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市の発展や地域社会に貢献した17人・3団体を表彰

　2 月 19 日、朝倉市役所で、令和 3 年度朝倉市表彰状の授与を行いました。

　林市長は「皆さま方の率先垂範、献身的なご功労は、常に深く感銘していると

ころでございます。その豊富な経験と幅広い知識を生かしていただき、今後とも、

一層のご支援、お力添えを賜りますようお願い申し上げます」とのメッセージと

ともに、表彰状と記念品を手渡しました。

令和 3年度

朝倉市表彰

被表彰者紹介
①功績・在職期間など

②本人コメント

※写真・コメントは了解を得た人

のみ紹介しています。

①消防団員（20年）

②皆さまのおかげにより、名誉ある

表彰をいただき感謝申し上げます。

消防団の法被は脱ぎますが地元愛

の気持ちは変わりません。今後も地

域に貢献できるよう頑張ります。

●
自
治
表
彰

井
口
琢
麿
さ
ん

（甘
木
）

①消防団員（25年）

②長年の経験を生かし、これからも

地域貢献できるよう努めていきたい

と思います。ありがとうございました。

●
自
治
表
彰

山
下
太
郎
さ
ん

（甘
木
）

①消防団員（21年）

②このたびは、これまでの消防団活動

においてこのような表彰を受けた事

は大変驚きであり、光栄に思います。

●
自
治
表
彰

渡
邊
健
司
さ
ん

（秋
月
）

①消防団員（24年）

②このような栄誉ある表彰を頂き、

身に余る光栄です。これからも消防

活動に協力していきたいと思います。

●
自
治
表
彰

星
野
浩
樹
さ
ん

（秋
月
）

①消防団員（20年）

②このたびの表彰について大変光

栄に思います。今後も防火・防災の

為に尽力してまいりたいと思います。

●
自
治
表
彰

田
尻
雄
輝
さ
ん

（秋
月
）

①保護司（18年）

②光栄です。今後も地域に貢献でき

るよう努めてまいります。ありがとう

ございました。

●
自
治
表
彰

中
島
廣
昭
さ
ん

（金
川
）

①保護司（24年）

②保護司として24年間、貴重な体

験をさせていただき生涯の財産とな

りました。縁があった方々に感謝です。

●
自
治
表
彰

熊
谷
房
子
さ
ん

（立
石
）

①保護司（24年）

②対象者の方々や保護司の先生方

と共に勉強させていただいた24

年間でした。心より感謝致します。

●
自
治
表
彰

内
藤
主
税
さ
ん

（蜷
城
）

①公衆衛生功労

②医師として当たり前の業務を為し

てきたたけですが、ありがたくお受

けさせていただきます。

●
一
般
表
彰

坂
井
邦
男
さ
ん

（甘
木
）

①公衆衛生功労

②地域住民の歯・口の健康作りには、

歯科健診・定期健診の必要性を啓発・

尽力し今後とも貢献していきたいです。

●
一
般
表
彰

佐
藤
一
伸
さ
ん

（甘
木
）

①社会奉仕、善行功労

②今回のような表彰を

いただき光栄に思っております。今

後も社会奉仕、環境美化に取り組ん

でまいります。

●
一
般
表
彰

牛
木
区
昭
和
会
（馬
田
）

会
長　

佐
々
木
芳
彦
さ
ん

①社会奉仕、善行功労

②今回の名誉な表彰、

心からの感謝を申し

上げます。地区内外の

方々が桜の花を笑顔

で愛でる平穏な日々が 1日も早く

来ますよう、祈念致します。ありがと

うございました。

●
一
般
表
彰

金
丸
区
さ
く
ら
育
成
会
（蜷
城
）

代
表　

三
笠
義
美
さ
ん

①社会奉仕、善行功労

②美しい町、住みよい町、声をかけ

やすい地域作りに子どもの安心安

全のために頑張ります。

●
一
般
表
彰

國
松　

豊
さ
ん（福

田
）

①環境保全功労、社会奉仕、善行功労

②ふるさとを元気にしたいという思

いを大切に、これからも地域の皆さん

と一緒に頑張りたいと思っています。

●
一
般
表
彰

梶
原　

宏
さ
ん（杷

木
）

●
自
治
表
彰

川
村
啓
十
郎
さ
ん
（久
喜
宮
）

①
保
護
司
（12
年
）

②
こ
の
た
び
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

更
生
の
難
し
さ
に
悩
ま
さ
れ
た
日
々
で
し
た
。

●
一
般
表
彰

山
部
仁
子
さ
ん
（馬
田
）

①
公
衆
衛
生
功
労

②
表
彰
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
維
持
や
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
の
対
策
に
向
け
て
、
微
力
な
が
ら
頑
張
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
一
般
表
彰

楢
原
ほ
た
る
保
存
会
（安
川
）

会
長　

原
田
友
教
さ
ん

①
公
衆
衛
生
功
労

②
ほ
た
る
の
時
期
に
は
、
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ

さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

表彰された皆さん、おめでとうございます

 市人事秘書課（ 28-7592）

①消防団員（22年）

②このたびの表彰に驚いています

が、消防団活動を通して、少しでも

地域のお役に立てたのであれば幸

いです。ありがとうございました。

●
自
治
表
彰

原
田　

篤
さ
ん（甘

木
）

●
一
般
表
彰

山
﨑
敏
之
さ
ん
（甘
木
）

①
社
会
奉
仕
、
善
行
功
労

②
リ
タ
イ
ア
後
、
わ
ず
か
な
恩
返

し
で
表
彰
を
受
け
る
の
は
恐
縮

で
す
。

●
自
治
表
彰

井
手
信
介
さ
ん
（松
末
）

①
消
防
団
員
（23
年
）
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朝倉市で活躍する皆さんを紹介します
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　朝倉東高校では、生徒が株主になり経営に携わる株

式会社 E
イ ー ス タ ー

aster I
イ ン ク

nc. を設立。2 月 22 日、その創立総

会が朝倉東高校の体育館で行われました。

　総会では設立の中心となった 3 年生が議長などを

務め、設立までの過程や今後の計画などを説明。議案

はすべて承認され、会社経営は 3 年生から 2 年生へ

バトンタッチ。生徒 CEO に選出された 2 年生の今村

和希さんは「自分の夢実現へのいい経験になります。

生徒 1 人 1 人に寄り添った経営を目指し、朝倉を盛り

上げていきたいです」と話しました。

　本格的な会社経営は令和 4 年度から行

われ、バサロでの常設店舗の設置や、学校

行事・各種イベントへの出店などを予定。

利益は地域に還元していく方針です。

※詳細は裏表紙「あさくらびと」で紹介し

ています。

朝倉東高生が株式会社を設立
福岡県内では初！

▲総会には商業学科の2年生が参加。その様子は、リモートで1・3年

生の各教室に配信されました。

　空手道場「誠武塾」の門下生が、エディオンアリーナ大

阪で行われた全国大会（1月30日開催）の結果報告に、

2 月18日、市役所を訪れました。大会では、中1女子の

部で高橋実
み あ ん

杏さんが 3 位、小 3 女子の部で髙着心
こ こ み

海さん

が優勝。代表して高橋さんは、「普段の練習の成果が出せ

て良かった」と大会を振り返りました。

誠武塾生が全国大会で躍動
第 4 回 W・K・O ジャパンアスリートカップ

　3 月 3 日、恵蘇八幡宮で約 200 年以上続く伝統行

事「粥
か ゆ

だめし」が行われました。これは、毎年 2 月

15 日に 3 つの青銅器に 1 升 3 合の粥を盛り、3 月最

初の「卯の日」にカビの色などを確認してその年の農

作物の出来を占う神事です。赤カビは日照り、黒カビ

は虫、黄カビは豊作、青カビは水、綿用カビは風、こ

の綿用カビが黒ずんでいると台風などを表します。

　今年は、粥の表面は黄カビが目立ち、赤カビも多

かったものの綿用・青カビなどは少なく、上原宮司は

「今年は、例年より大雨や台

風の心配は少ないと予想され

る。日照りが多いかもしれな

いが、全体的な作柄は、米・

麦ともに豊作が期待できる」

と占いました。

「今年は米麦ともに豊作に期待」
カビで占う今年の作柄

▲▲粥の表面を包丁で削り取り、

カビの深さも見て占います。

新型コロナウイルス感染症
関連情報

［支援情報・ワクチン接種情報（第 20 弾）］

　　ワクチン接種情報　
2 回目接種から6 カ月経過していれば接種できます
　追加接種を希望する場合は、ワクチンの種類を問わず、

接種時期を逃さないよう早めに接種をご検討ください。

　12 月から開始した追加接種（3 回目）の状況をお知らせ

します（3 月 6 日現在）。

《2 回目接種済》40,558 人
《3 回目接種済》17,071人（2 回接種済者の 42.1％）

※ 18 歳以上対象者数は 44,560 人（令和 3 年 1 月 1 日

時点）。全体の 38.3%、高齢者の 75.5% が接種済です。

　 発熱などの症状があるとき……
　「かかりつけ医や地域の診療所」に、まずは電話で相談く

ださい。相談先に迷った場合は、受診・相談センターへお問い

合わせください。

【受診・相談センター】
・北筑後保健福祉環境事務所

（ 22-9886、平日8 時 30 分～17時15 分）

・相談窓口（24 時間対応）

（ 092-643-3288  092-643-3697）

　 家庭などでのマスクやティッシュの捨て方に注意
　新型コロナウイルスなどの感染症に感染した人やそ

の疑いのある人が家庭にいる場合、鼻水等が付着した

マスクやティッシュなどのごみを捨てる際は、「ごみに

直接触れない」「ごみ袋はしっかりしばって封をする」

「ごみを捨てた後は手を洗う」ことを心がけましょう。

　これにより、家族だけでなく皆さんが出したごみを扱

う市職員や廃棄物処理業者にとっても、感染対策として有効です。

 市健康課（ 22-8571）

小児接種（5 ～11歳）が始まりました
　感染予防効果と副反応のリスクを両方理解し、保護者と

子どもでよく話し合って接種するかどうか判断してください。

　特に基礎疾患がある場合は接種をお勧めし

ます。不安がある人は事前にかかりつけ医に相

談のうえ、ご予約ください。

※令和 4 年 5 月以降に 5 歳になる人には、5

歳を迎える前月末までに予診票を送付します。

 市新型コロナワクチン接種コールセンター

（ 0570-066-070、9 時～ 17 時）

　　　　　　　　　　　　　　「臨時特別給付として1世帯あたり10 万円を支給」 詳細情報
家計急変世帯へ

■申請期間…9 月 30 日（金）まで

■申請方法…申請書に必要書類を添えて提出

■申請書配布場所
市福祉事務所（本庁地階）、朝倉・杷木支所市

民窓口係（1 階）

※市ホームページからダウンロードもできます。

  市福祉事務所（ 28-7609）

　広報あさくら 3 月 1 日号でお知らせした「住民税非課税

世帯などへの臨時特別給付金」に関する続報です。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、家計が急変

し、収入が減少した次の世帯を支援するため、給付金を支

給します。

■対象…次のすべてに該当する世帯

①新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令和 3 年 1

月以降の家計が急変（収入が減少）し、世帯全員のそれぞれ

の年収見込額が「住民税非課税相当」となった（右表参照）

②申請時点において朝倉市に住民登録がある

③住民税非課税世帯向けの給付金を受給していない

※住民税が課税されている他の親族の扶養を受けている

世帯は対象外です。

※ DV 等により住民票を移さず、朝倉市内に避難している

人も要件（収入要件、DV 等避難者であることの証明）を

満たせば、この給付金を受給できる可能性があります。
▲市ホー
ムページ

扶養している親族の状況
収入額

（万円）

所得額

（万円）

単身または扶養親族がいない 93 38

配偶者・扶養親族（計1人） 137.8 82.8

配偶者・扶養親族（計2人） 168 110.8

配偶者・扶養親族（計3人） 209.7 138.8

配偶者・扶養親族（計4人） 249.7 166.8

障がい者、未成年者、寡婦、ひとり親 204.3 135

扶
養
し
て
い
る

【非課税相当収入（所得）限度額表（参考）】

▲厚生労働
省新型コロ
ナワクチン
Q&A-小児
接 種（5 ～
11歳）

6
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20 歳以上の女性の皆さんへ

個別子宮頸がん検診

子宮頸がんは20～30歳代で増え子宮頸がんは20～30歳代で増え

ています。20歳以上の女性は、1年にています。20歳以上の女性は、1年に

1回は検診を受けましょう1回は検診を受けましょう

※1　令和5年4月1日現在の年齢です（特定健診は75歳の誕生日前日まで、後期高齢者健康診査は75歳の誕生日以降に受診可）。

※2　マンモグラフィ検査は、２年に１回のみ受診。

※ 3　肝炎ウイルス検査は、過去に検査を受けたことがない人が対象となります。

加入保険

　朝倉市国民健康保険（特定健診とがん検診などの対象となります）

　福岡県後期高齢者医療に加入の 75 歳以上（後期高齢者健康診査とがん検診などの対象となります）

　朝倉市国民健康保険以外（がん検診などの対象となります）

受診項目 特定健診
後期高齢者
健康診査

がん検診など

肺がん
（65歳以上は結
核検診込み）

胃がん 大腸がん 乳がん
（女性のみ）

子宮頸がん
（女性のみ）

前立腺がん
（男性のみ）

肝炎ウイルス
検査（※3）

血液検査
身体測定
尿検査
心電図
診察など

血液検査
身体測定
尿検査
診察など
（心電図なし）

問診
胸部X線検査
（問診により対象
者は喀

か く た ん

痰検査追
加可能）

問診
胃部X線検査

問診
便潜血反応
検査

問診
マンモグラフィ
検査
（※2）

問診
子宮細胞診

問診
血液検査
（PSA）

問診
血液検査
（B型・C型
肝炎検査）

20～39歳
1000 円

500 円 1000 円
40～49歳 1000 円 500 円

（喀痰検査も受診
する場合は500円

追加）

1500 円 500 円
50～69歳

1000 円70～74歳
75歳以上 500 円

内容

年齢
（※１）

　市では、集団健診以外に指定の医療機関でも子宮頸がん検診を実施しています。

受診を希望する人は、事前に医療機関に予約してください。

■実施期間…４月１日（金）～令和 5 年３月 31日（金）

※日曜・祝休日は除く

■対象…朝倉市に住民票がある 20 歳以上の女性

※市が行っている住民健診での受診は、年度内1回です。

■実施場所（指定医療機関）

・富田産婦人科医院（甘木、 22-2234）

・朝倉医師会病院（来春、健診科直通 28-7067）

※朝倉医師会病院での検診は、火曜（午前）、金曜（午後）に実施して

います。

■料金…1000 円

※令和 4 年度に21歳（平成13 年 4月2日～平成14 年 4月1日生まれ）になる人には、子宮頸がん検診無料クーポン券

を５月上旬ごろ送付予定。

※生活保護受給者で生活保護受給証明書を提出した人は無料。

■持ってくるもの
子宮頸がん検診無料クーポン券（対象者のみ）

住所・氏名・年齢が確認できるもの（マイナンバーカード・健康保険証・運転免許証など）

　生活習慣病の重なりが

多くなればなるほど、脳梗

塞や心疾患などの発症リ

スクが高まります。

早期発見がカギ
　生活習慣病やがんは、気付かないうちに進行し、重症化

していることが少なくありません。がんや脳血管疾患、心

疾患などを早期に発見する機会を逃さないためには、定期

的な健診の受診が大切です。

感染防止対策を実施
　新型コロナウイルスの感染を心配して、受診をためらう

人もいるかもしれませんが、健診会場では、換気や消毒で

感染防止対策を行っています。

　集団健診は自身の健康状態を確認する良い機会です。がん

や生活習慣病から自分を守る貴重な機会を逃さないようにし、

1年に1度は、特定健診やがん検診を受診しましょう。

健診は受診した後が肝心
　特定健診を受診した人には、健診結果に応じて専門

家（保健師・管理栄養士など）が健診結果の見方や自

分の生活スタイルに合わせた改善方法を支援します。

ぜひ活用してください。

生活習慣病最大の特徴

　　　　　　　……　無症状！

集団健診予約専用電話

受診には予約が必要です。 早めに予約を！
　詳しい日程や会場などは、3 月中旬に郵送した「住民健診のお知らせ」（黄色の封筒）をご確認ください。

0800-1707-531（無料、平日9時～17時）
※5月2日、8月12日・15日を除く

　市では、成人用（高齢者）肺炎球菌の予防接種に対し、費用の一部を市が負担する

定期予防接種を実施します。定期予防接種の対象となる人は、毎年度変わります。

　令和 4 年度の対象者には、４月上旬に郵送で予診票などとともにお知らせしますので、

接種の機会を逃さないようにご注意ください。

■対象…朝倉市に住民票があり次の①または②に該当する人

ただし、過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことがある人は対象外です。

①令和 4 年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳になる

② 60 歳以上 65 歳未満で、心臓などの機能に自己の身辺の日常生活

が極度に制限される程度の障がいや、ヒト免疫不全ウイルスにより免

疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障がいがある（詳しく

は、医師にご相談ください）

■予防接種期間…４月１日（金）～令和 5 年３月 31日（金）

※期間中であれば誕生日を迎えていなくても接種可能。

■接種回数…1 回

■自己負担額…3000 円

※生活保護受給者で生活保護受給証明書を提出した人は無料。

■必要なもの
成人用肺炎球菌定期予防接種予診票（医療機関には置いていません）

住所・氏名・年齢が確認できるもの（マイナンバーカード・健康保険証・運転免許証など）

高齢者の皆さんへ

肺炎球菌の定期予防接種

接種場所など詳しくは、送付接種場所など詳しくは、送付

する通知をご覧ください。する通知をご覧ください。

糖尿病

高血圧
脂質
異常症

脳梗塞
心疾患

 

　令和 4 年度朝倉市集団健診が始まります

あなたとあなたの大切な人のために――。

R3年度受診者
は無料

 市健康課［健診・検診（ 22-0399）、予防接種（ 22-8571）］

　《受診可能な項目と料金》あなたが集団健診で受診できる項目と料金は？は？

詳しくは、この通知や市ホー詳しくは、この通知や市ホー
ムページ（下記QRコード）をムページ（下記QRコード）を
ご確認ください。ご確認ください。
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