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 母子健康手帳交付

《市健康課》平日 8 時 30 分～ 17 時

《杷木支所》28 日（木）9 時 30 分～ 11 時 30 分

■持ってくるもの

妊娠届出書、マイナンバーと本人確認ができるものなど

 子育て応援プログラム

※場所の記載がないものは、ピーポート甘木保健福祉センター

です。参加時には、母子健康手帳が必要です。

 マタニティクラス（母親学級）

赤ちゃんの成長に必要な栄養について。調理実習・試食あり。

■日時…12 日（火）9 時 30 分～ 12 時

※ 8 日（金）までに要予約。

■持ってくるもの…筆記具、エプロン

 プレパパママクラス（両親学級）

沐
も く よ く

浴、妊婦体験など。

■日時…17 日（日）9 時 15 分～ 12 時

※ 15 日（金）までに要予約

 もぐもぐ教室

離乳食を始める生後４～ 6 カ月の乳児と保護者の皆さんへ。

■日時…21日（木）10 時～ 12 時

※ 14 日（木）までに要予約

■持ってくるもの…筆記具、エプロン

 すくすく（育児）相談

子どもの成長、母乳、離乳食、遊び、歯みがき、トイレなど、気軽

にご相談ください。身長・体重の計測も行っています。

■日時…20 日（水）10 時～ 11 時 30 分

■持ってくるもの…バスタオル 1 枚

※母乳相談の受付は 11 時まで。別途フェイスタオル３枚持参。

 乳幼児健診　（対象者に個別で通知します）

※4・10カ月児健診は市内小児科での個別健診を実施しています。

※新型コロナ感染症対策のため、密にならないように受付時間を

ずらして案内しますので、ご協力をお願いします。

【甘木・朝倉地域の人】　■場所…ピーポート甘木保健福祉センター

対象 日

1歳 6 カ月児（令和 2 年 9 月生） 6 日（水）・7 日（木）

３歳児（平成 31 年 3 月生） 7 日（木）・8 日（金）

■時間…12 時 45 分～

【杷木地域の人】　■場所…男女共同参画センターあすみん

対象 日時

1 歳 6 カ月児（令和 2 年 7 ～ 10 月生）
28 日（木）13 時～

3 歳児（平成 31 年 1 ～ 4 月生）

  市健康課（ 22-8571）

◀「親子健康
カレンダー」
に年間予定
も掲載

　親子が気軽に集い交流したり、育児相談を行ったりしていま

す。詳しい内容や行事などはそれぞれの広場まで。

 子育てほっとサロン「つどいの広場」

（堤 1413）（ 080-6439-1851）

 生い立つ地域子育て支援センター

（菩提寺 606-1）（ 24-5203）

 ひろにわ地域子育て支援センター

（入地 2607-1）（ 080-8352-4178）

 親子でふれあい遊び

■日時

15 日（金）10 時 30 分～ 12 時

■場所…つどいの広場

つどいの広場スタッフと、わらべうた

遊びやベビーマッサージで、親子一

緒にふれあいながら遊びましょう。

※要予約。

 おはなし会

　各図書館で、絵本の読み聞かせのほか、

わらべうたを一緒に歌ったり、みんなで手遊びをしたりします。

※参加する場合は、検温・手指の消毒を館内で行うほか、マスク

の着用（2 歳未満は不要）をお願いします。

【中央図書館】

おはなし会（幼児～小学生向け）

■日時…毎週土・日曜日 14 時～

ぴよぴよおはなし会（0 ～ 2 歳児向け）

■日時…13 日・20 日（水）11 時 30 分～

【あさくら図書館】

あかちゃんおはなし会（0 ～ 1 歳児向け）

■日時…2 日（土）11 時～

みんなのおはなし会（幼児～小学生向け）

■日時…9 日・16 日・30 日（土）11 時～

おひさまおはなし会（幼児～小学生向け）

■日時…23 日（土）11 時～

【はき図書館】

わくわくおはなし会（乳幼児向け）

■日時…26 日（火）11 時～

つどおう 子育て広場

▲つどいの広場

▲ひろにわ

子育てホッと通信

「お手伝いしたい！」
　食事の準備をしていると、「お手伝いしたい」「ママと一緒がいい」と子どもが台所にやってくることがありま

す。親は、子どもにお手伝いをしてもらうよりも、自分でした方が早いとの理由から、スマホを持たせるなど別の

ことに興味を持たせ、静かにさせがちではないでしょうか？ 子どもが「手伝いたい」という時は、手伝うことに

関心があり、学びたい気持ちの準備が整っていることが期待できます。また、子どもが親と一緒にいたいと求め

ている場合もあります。子どもが求めている時に、親が向き合うことで良い関係が築きやすくなるでしょう。

　皆さんの子育てが少しでも楽しくなるように子育て力アップを支援する「前向き子育て応援」。誰だっ

て子育て中は迷い悩みます。「なぜ？ 片づけない？」「なぜ？ 食べない？」「なぜ？ 下の子に意地悪す

る？」そんな日常の「なぜ？ なぜ？」に、前向き子育てで「なるほど、そういうこと」と小さなスッキリ。

前向き子育てプログラムの具体的な内容を定期的にお届けしていきます。

 市子ども未来課（ 28-7568）

▲前向き子育
て定期便はこ
ちらから

■新型コロナウイルスの感染状況により、掲載内容は変更・中止もありえますので、必ず事前にご確認ください。

子育てホッと通信

渕上 惺
せ い な

楠ちゃん
令和3 年 4 月21日生（柿原）

彌吉 菜
な こ

瑚ちゃん
令和3年4月26日生（千代丸）

藤原 愛
あい

ちゃん

令和 3 年 4 月 7 日生（堤）

水城 晴
は る ま

稀ちゃん

令和 3 年 4 月6日生（屋永）

藤井 泉
い ぶ き

吹ちゃん

令和 3 年 4 月14 日生（馬田）

三浦 礼
れ な

奈ちゃん
令和 3 年 4 月 7 日生（馬田）

古谷 侑
ゆ い

衣ちゃん
令和3年4月20日生（杷木大山）

徳永 亜
あ い み

依美ちゃん

令和3年4月19日生（烏集院）
中山 結

ゆうしん

心ちゃん

令和 2 年 4 月13日生（菱野）

阿部 結
ゆ づ き

月ちゃん
令和 2 年 4 月22日生（入地）

篠原 稜
い ず き

葵ちゃん

平成 31 年 4 月 8 日生（持丸）

長野 来
く る み

未ちゃん

令和 2 年 4 月8 日生（入地）

申込期間

▲こちらから
簡単申込

5月生まれ（5月号）の申込は 4月8日（金）まで

①メール（jinji-kouhou@city.asakura.lg.jp）
写真データを添付し、子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・住所・連絡

先（保護者氏名）を明記。送信後、市人事秘書課（ 22-1117 ／平日
8 時 30 分～17 時15 分）へ電話してください。

②来庁
写真データを、市人事秘書課（本庁３階）または朝倉・杷木支所市民窓
口係（1階）へ（USB メモリ不可）。

満1～ 3 歳の子どもが対象。定員18 人（先着順）。申込多数の

場合、満1歳の子どもを優先して掲載します。

申込方法

申込条件

　市内の赤ちゃんに、初めて手にするおもちゃとして地元産のスギ材を使用

した「あさくら杉おきあがりこぼし」を配布しています。このおもちゃは、九

州大学と支援企業が、平成 29 年九州北部豪雨で被災したスギを活用する復

興支援として企画・制作しました。生まれ年の干支を焼印した台座などと一

緒に、新生児訪問・赤ちゃん訪問事業の際に無償で配布されます。

 市子ども未来課（ 28-7568）

あさくら杉を使った

おきあがりこぼし
　　プレゼント

◀講座の様子は

インスタグラムで

も確認できます

▲今年は寅を焼印
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捉
え
ら
れ
か
ね
ま

せ
ん
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も
ち
ろ
ん
、
日
本

で
使
用
さ
れ
て
い

る
「
ブ
ラ
ッ
ク
」
と

い
う
言
葉
に
は
、
黒

人
を
差
別
し
よ
う

と
い
う
意
図
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
大
事
な
こ
と
は
、
私
た
ち
が
普
段

何
気
な
く
使
っ
て
い
る
言
葉
に
、
差
別
を
助

長
す
る
可
能
性
が
潜
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

現
在
の
ネ
ッ
ト
社
会
の
中
で
、
私
た
ち
は

多
く
の
言
葉
に
囲
ま
れ
て
生
活
を
し
て
い
ま

す
。
そ
の
言
葉
の
多
く
が
「
悪
い
」
「
使
っ

て
は
い
け
な
い
」
と
い
う
よ
う
な
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
使
う
前
に
一
度
、
「
こ
の

言
葉
で
本
当
に
大
丈
夫
？
」
と
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。
も
っ
と
良
い
表
現
方
法
が
、
他

に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
考
え
た

そ
の
一
瞬
が
、
世
界
中
か
ら
泣
き
顔
を
減
ら

し
、
笑
顔
を
増
や
す
、
そ
の
手
助
け
と
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
「
言
葉
」
。

　

本
の
中
の
た
っ
た
１
行
の
文
章
に
人
生
を

救
わ
れ
た
人
。
自
分
に
投
げ
か
け
ら
れ
た
言

葉
に
傷
つ
き
、
自
ら
命
を
絶
っ
た
人
。
「
言

葉
」
は
、
そ
の
使
い
方
に
よ
っ
て
、
救
い
に

も
凶
器
に
も
な
り
え
ま
す
。

　

言
葉
の
難
し
い
点
は
、
聞
き
手
の
状
況
、

立
場
で
言
葉
の
持
つ
意
味
が
変
わ
る
と
い

う
点
で
す
。
例
え
ば
、
「
ブ
ラ
ッ
ク
ビ
ジ
ネ

ス
」
。
こ
の
言
葉
に
皆
さ
ん
は
、
ど
の
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
で
し
ょ
う
か
？

　

日
本
で
は
、
「
悪
い
・
人
権
を
無
視
し
た
」

な
ど
の
意
味
で
も
、
「
ブ
ラ
ッ
ク
」
と
い
う

言
葉
を
使
用
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、「
ブ
ラ
ッ

ク
ビ
ジ
ネ
ス
」
と
い
う
言
葉
に
「
悪
い
仕
事
」

と
い
う
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
こ
こ
で
い
う
「
ブ
ラ
ッ
ク
」
は

英
語
で
「
黒
人
」
を
意
味
し
、
「
ブ
ラ
ッ
ク

ビ
ジ
ネ
ス
」
は
「
黒
人
社
会
の
た
め
に
黒
人

な
ど
が
営
む
事
業
」
の
こ
と
を
表
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
同
じ
「
ブ
ラ
ッ
ク
ビ
ジ
ネ

ス
」
と
い
う
言
葉
ひ
と
つ
と
っ
て
も
、
聞
き

手
に
よ
っ
て
は
意
味
が
全
く
別
の
も
の
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
黒

人
の
立
場
か
ら
す
れ
ば
、
日
本
人
は
「
ブ

ラ
ッ
ク
」
と
い
う
言
葉
を
否
定
的
な
言
葉
と

し
て
使
用
し
、
差
別
を
助
長
し
て
い
る
と
も

「
言
葉
」
か
ら
考
え
る
人
権

「
言
葉
」
か
ら
考
え
る
人
権

今月の1枚　＃あさくらいふ今月の1枚　＃あさくらいふ

　

現
在
、
鵜
飼
い
が
残
っ
て
い
る

の
は
全
国
で
11
カ
所
の
み
で
す
。

原
鶴
で
は
、
平
成
29
年
九
州
北
部

豪
雨
や
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
状
況

が
悪
化
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な

状
況
で
課
題
が
浮
き
彫
り
と
な
り
、
再
起
を

か
け
た
機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
鵜
飼
い

を
含
む
原
鶴
の
魅
力
ア
ッ
プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
一
環
と
し
て
、
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
に
よ
る
ポ

ス
タ
ー
用
写
真
の
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

と
て
も
楽
し
い
撮
影
に
な
り
、
仕
上
が
り
が

楽
し
み
で
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
こ
そ
は
鵜
飼
い
が
再
開
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
そ
の
際
は
、

皆
さ
ん
に
、
私
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
成
果
を
披

露
で
き
る
よ
う
、
梶
原
さ
ん
の
元
で
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
！

伝
統
つ
な
ぐ
鵜う

飼
い
で
漁
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

地域おこし協力隊の普段
の活動は、市ホームページ
から見られます。

　

原
鶴
で
長
年
鵜
飼
い
に
従
事
さ
れ
て
き
た

鵜
匠
の
梶
原
さ
ん
。
梶
原
さ
ん
と
の
出
会
い

か
ら
、
私
の
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
始
ま
り

ま
し
た
。
そ
の
１
３
０
０
年
に
上
る
伝
統
に

つ
い
て
、
梶
原
さ
ん
の
元
で
実
際
に
体
験
さ

せ
て
も
ら
い
、
そ
の
現
状
と
未
来
に
わ
た
る

課
題
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

　

最
初
は
鵜
飼
い
に
つ
い
て
よ
く
理
解
せ
ず
、

例
え
ば
、
動
物
虐
待
に
当
た
る
可
能
性
も
考

え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
3
年
程
か
け
て

鵜
に
漁
を
仕
込
ん
で
い
く
こ
と
な
ど
、
鵜
飼

い
に
つ
い
て
よ
り
理
解
し
て
い
く
中
で
、
そ

の
考
え
は
無
く
な
り
ま
し
た
。
鵜
の
形
態
は

鵜
飼
い
に
適
し
て
い
て
、
ペ
ッ
ト
と
し
て
犬

を
し
つ
け
た
り
、
鷹
狩
の
た
め
に
鷹
を
し
つ

け
た
り
す
る
こ
と
と
同
じ
で
、
何
世
代
に
も

わ
た
っ
て
受
け
継
が
れ
て
き
た
先
祖
代
々
の

ノ
ウ
ハ
ウ
が
あ
り
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

vol.10

朝倉の魅力朝倉の魅力
見つかる、つながる見つかる、つながる

▲（上）初めて鵜と対面、（下）ポスター
撮影でパシャリ

朝倉の良さを再発見！ 移住定住プロモーション動画ができました

あなたの写真をあなたの写真を
掲載してみませんか？掲載してみませんか？

　自然や文化など「朝倉の魅力

を再発見できる写真」を毎月掲

載していきます。皆さんからの情

報提供や写真の申込をお待ちし

ています。掲載の候補となるの

は次の写真です。

① Instagram で「# あさくらい

ふ」と付けて投稿された写真

②メール（jinji-kouhou@city.

asakura.lg.jp）で申込があった

写真 など

※メール申込の場合、氏名、連絡先、

撮影場所・日時、写真に関するコメ

ントを添えて申込ください。

※掲載する場合、

ご連絡します。

▲申込はこちら

▲都会から朝倉市へ移住してきた家族の生活をドラマ風に撮影した

「暮らし編」、朝倉市で働く人や企業に焦点をあてた「産業編」の 2 つ

の動画があります。皆さんの知っている「あの人」が出てくるかも。

ナヘドさんのチャ
レンジは、フェイス
ブックで確認でき
ます。

　ナヘド ベルキリア 　ナヘド ベルキリア さんさん

地域おこし協力隊員地域おこし協力隊員

#NahedUkaiChallenge#NahedUkaiChallenge

【
広
報
文
芸
応
募
方
法
】
は
が
き
ま
た
は
封
書
に
三
句
以
内
（
一
人
一
通
限
り
）
と
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
（
連
絡
の
取
れ
る
番
号
）
を
記
載
し
、
4
月
8
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
選
者
に
応
募
。

応
募
作
品
は
、
未
発
表
・
自
身
の
作
品
に
限
る
。
応
募
の
際
は
、
今
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
川
柳
次
の
題
…
「
青
」

【
応
募
先
】
《
俳
句
》
矢
野
俊
一
さ
ん
（
〒
８
３
８-

０
０
６
８ 

朝
倉
市
甘
木
１
９
２
９-

２
）

《
川
柳
》
益
永
克
之
さ
ん
（
〒
８
３
８-

０
０
６
１ 

朝
倉
市
菩
提
寺
５
２
３-

２
）
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　市民の情報コーナーです。皆さんの作品を募集しています。

▲暮らし編 ▲産業編
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No.6

あさくらびと
　地域で話題になっている人や団体、企業な

どを紹介するシリーズ。

　第6弾は、朝倉東高校で県内初の株式会社

を設立し、経営に携わる生徒を取材。6ページ

の「まちかどウォッチング」でも紹介しています。

県
内
初
！ 

高
校
生
が
会
社
設
立

　

朝
倉
東
高
校
は
、
朝
倉
唯
一
の
商
業

学
科
が
あ
る
高
校
で
あ
り
、
ま
た
、
市

主
催
の
「
高
校
生
の
提
言
」
に
も
毎
年

参
加
す
る
な
ど
、
地
方
創
生
活
動
も

積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
背
景
も
あ
り
、
令
和
元
年
度
に
市

商
工
会
か
ら
提
案
さ
れ
、
令
和
3
年

度
か
ら
本
格
的
に
株
式
会
社
設
立
へ

動
き
出
し
ま
し
た
。

　

設
立
に
あ
た
り
定
款
作
成
な
ど
必
要

書
類
の
準
備
を
、
生
徒
自
ら
進
め
て
い

き
ま
し
た
。
簡
単
な
こ
と
ば
か
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
を
上
回

る
ワ
ク
ワ
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
設
立
し

た
の
は
「
株
式
会
社E

aster Inc.

」
。

東
高
生
が
主
体
と
な
り
経
営
す
る
会

社
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
生
徒
が
株
主
と
な
り
経
営
す
る

株
式
会
社
は
福
岡
県
内
で
は
初
、
全

国
で
も
4
例
目
で
す
。

地
域
と
と
も
に
経
営
し
て
い
く

　

会
社
経
営
の
中
心
メ
ン
バ
ー
は
4

人
。
高
校
生
で
経
営
の
経
験
が
で
き

る
魅
力
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
を

持
っ
て
集
ま
り
ま
し
た
。
実
際
に
経
営

し
て
い
く
に
あ
た
り
大
切
な
こ
と
は
、

地
域
と
の
つ
な
が
り
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
も
、
地
元
企
業
な
ど
と

連
携
し
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、
ク
ッ
キ
ー

な
ど
の
商
品
開
発
や
販
売
イ
ベ
ン
ト

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に
印
象
に

残
っ
て
い
る
活
動
は
、
昨
年
の
東
高
文

化
祭
で
す
。
甘
木
の
商
店
街
に
、
地
域

の
皆
さ
ん
や
お
客
さ
ん
な
ど
た
く
さ

ん
の
人
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
、
大
成

功
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
経
験
を
生
か
し
、
バ
サ
ロ
で
は

常
設
店
舗
を
設
置
し
、
生
徒
が
地
域
の

商
店
な
ど
か
ら
商
品
を
仕
入
れ
て
販
売

し
た
り
、
市
内
外
で
開
か
れ
る
イ
ベ
ン

ト
へ
出
店
し
た
り
し
て
、
地
域
の
皆
さ

ん
を
笑
顔
に
し
、
朝
倉
の
活
性
化
に
貢

献
で
き
る
よ
う
な
企
画
を
検
討
中
で

す
。
ま
た
、
会
計
処
理
や
決
算
な
ど
の

実
務
面
も
行
っ
て
い
く
こ
と
で
、
個
々

人
の
力
も
伸
ば
し
て
い
き
た
い
で
す
。

笑
顔
で
つ
な
ぐ
地
域
と
東
高

　

こ
の
会
社
は
地
域
の
協
力
な
し
に

は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
会
社

経
営
で
出
た
利
益
は
、
市
内
の
小
中

学
校
な
ど
へ
本
を
寄
贈
す
る
な
ど
、

地
域
の
た
め
に
な
る
よ
う
な
形
で
還

元
し
て
い
く
方
針
で
す
。
将
来
的
に

は
、
こ
の
会
社
が
朝
倉
の
シ
ン
ボ
ル
の

1
つ
と
な
り
、
経
営
力
を
身
に
付
け

た
生
徒
が
朝
倉
で
起
業
し
た
り
、
就

職
し
た
会
社
の
中
心
と
な
っ
て
働
い
た

り
す
る
な
ど
、
朝
倉
を
盛
り
上
げ
て
い

け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

朝
倉
の
皆
さ
ん
に
笑
顔
を
届
け
、

未
来
の
高
校
生
が
東
高
を
目
指
す
よ

う
な
経
営
を
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
発

行
　朝

倉
市

役
所

 人
事

秘
書

課
　〒

8
3

8
-8

6
01　福

岡
県

朝
倉

市
菩

提
寺

412
-2

■
発

行
　朝

倉
市

役
所

 人
事

秘
書

課
　〒

8
3

8
-8

6
01　福

岡
県

朝
倉

市
菩

提
寺

412
-2
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　　 株式会社 Easter Inc.　  （ 22-2114）

経営理念は「笑顔」「創造」「志」

　「地域を笑顔にするため、高校生ならでは

のものを創造し、誇りとやりがいの志を持つ」

という思いが込められています。1 株 1000

円で株式を発行し、商業学科の生徒が 2 株ずつ購入して出

資金としています。

　オリジナル商品として、地元産野菜を使ったドレッシングや、

三奈木砂糖を使い長期保存できる「くろっきー」などを開発。

東高文化祭やイオンモール筑紫野などで販売しました。

▲朝倉東高の
ホームページは
こちらから

高校生ならではの経営で
　　　　　　　　みんなを笑顔に

InterviewInterview
朝倉東高校　　

商業学科
新 3 年生 今村 和希さん

岳
た け お ば ら

小原 みらのさん

川嶋 望
の あ

愛さん

諌山 さくらさん

（写真右から）

30見やすく読みまちがえにくいユニバーサル

デザインフォントを採用しています。

 この広報紙は、「マチイロ」や「マイ広報紙」でも配信しています。


