
 

 

≪令和 4 年度 男女共同参画センターの主催講座がスタートしました≫ 

6 月 11 日は朝倉市内で活動する団体の方を対象に、同月 25 日はスキルアップを目的とした就業支援

「オンライン ZOOM 入門講座」を開催しました。両日とも足元の悪い中にもかかわらず、たくさんの方に

ご参加いただきました。 

新型コロナウイルス感染症は、いまだ収束の兆しすら見えないのが現状です。そんな状況下だからこそ、

今回覚えていただいた ZOOM を仕事や仲間とのコミュニケーションに活用いただきたいと思います。 

 

【受講された方の感想(アンケートより一部抜粋)】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  朝倉市男女共同参画センター「あすみん」では、次の方を対象に相談窓口を開設しています。 

   ◇夫婦や家族のことで相談したい方 

   ◇配偶者や恋人からの暴力や暴言に悩んでいる方 

   ◇ストーカー被害に悩んでいる方 

  問題解決のために一緒に考え、助言や専門機関の情報提供を行います。 

   ※相談は無料です。プライバシーは厳守します。 

面談を希望する場合は、事前に予約をお願いします。 

 

  ●相談・面接予約電話：0946-62-3375 

  ●男女共同参画センターあすみん・相談室 月曜～金曜（祝休日・年末年始を除く）9 時～16 時 

  ●ピーポート甘木・朝倉地域生涯学習センターでの移動相談 月 1 回 14 時～16 時 

 

 

・・・裏面へ続く 

あすみん通信①（令和 4 年 8 月号） 

髙山先生のご指導で楽しく分かりや

すかったです。 

一度では理解できないので、 

再度、講習をしていただきたい。 

機種によって取り扱いが違い難しかった。

ZOOM に参加できたことに喜びを感じ、今

後に繋げたらと思う。 

余裕をもって教えていただけました。 

 

相 談 窓 口 



≪おとう飯始めよう！「楽うま昼ごはん講座」（7 月 23 日）を開催しました≫ 

 メニューはドライカレー、スパイスレモンライス、サモサ、コールスロー、コーヒーゼリーの計 5 品。 

各調理台に 2 名ずつ入っていただきました。講師の指示のもと、作業を分担してこなしていくうちに、と

ても美味しそうな料理が出来上がりました。 

 

【受講された方の感想(アンケートより一部抜粋)】 

 
 

 

 

 

 

≪「親子ものづくり講座」（7 月 30 日）を開催しました≫ 

 家族で夏休みの「ものづくり」に挑戦！皆さん真剣な表情で作業されていました。仕上げのオイルを塗っ

てようやく完成した自分だけのカトラリーに、子どもたちも満足そうな笑顔を見せてくれました。 

 

【受講された方の感想(アンケートより一部抜粋)】 

 
 

 

 

 

 

 ★次回は 7 月 24 日に開催された「朝倉市男女共同参画まちづくり講演会」について掲載します。 

 

 

初めてこのような料理を作りました

が、大変勉強になりました。 

学生の時の調理実習のようで、とて

も楽しく作ることができました。 

いつもと違った料理を知って良かった。 

地域の中で知り合いが出来てとても良かっ

た。 

家庭でも作ることができそうで良かった。 

 

木からスプーン・フォーク等を作るのに、これほど時間・力が必要なんだなと思いました。 

世界に 1 つのスプーンができ、うれしかったです！！ 

初めての作業でしたが、楽しくでき

ました。先生の話も面白かった。 

孫たちといっしょに作品づくりが出来、楽

しかったです 


