
 

 

 

≪就業支援事業「介護事務講座」（10 月 15 日～11 月 26 日）が終了しました≫ 

10 月 15 日からスタートした介護事務講座が、11 月 26 日の検定試験をもって終了しました。 

全 7 回という長い期間の講座で、都合により 1、2 回出席できなかった方も、講座終了後には講師へ質

問したり、欠席日の講座内容について受講生同士で確認し合うなど、皆さんとても熱心に取り組んでいらっ

しゃいました。 

このスキルアップが、皆さんの強みになることを願っています。 

 

【参加された方の感想（アンケートより抜粋）】 

 ＊ わかりやすく教えていただけて良かったです。 

＊ 仕事をしているので、両立がなかなか難しかった。ペースが速く、ついていく 

のに必死だったけど、分かりやすかった。すごくためになりました。 

＊ 短期間の中（決められた時間の中）、介護保険の仕組みから事業所別の請求の 

仕方を学ぶことができて大変良かったです。 

 

≪子育て支援「親子料理講座」（12 月 10 日）を開催しました≫ 

 本年度最後の親子料理講座では、クリスマスの定番ケーキ“ブッシュドノエル”とワンプレートハンバー

グランチを作りました。ケーキ作りが初めての方もいらっしゃいましたが、家族という抜群のチームワーク

で、持丸先生の指示通りに手際よく工程を進められていました。 

煮込みハンバーグは各テーブル個性的でどれも美味しそうでしたし、持ち帰り用のケーキにデコレーシ

ョンするお子さんたちの真剣な表情は、本物のパティシエさながらに凛々しかったですよ☆ 

また後日、「講座で持ち帰ったケーキは家族に喜んでもらえました」という嬉しいお声をいただきました。

お子さんやお孫さんが頑張って作ったケーキでご家族の誕生日をお祝いされたと聞き、こちらまで心が温

かくなりました。ご参加いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

【参加された方の感想（アンケートより抜粋）】 

＊ 自分が作ったケーキやハンバーグを食べて、また作りたいと思った。先生の話がおもしろかった。 

＊ すごく大変だったが楽しかった。また参加したい。 

＊ ケーキというと敷居が高いイメージだったが、思っていたよりは簡単に作ることができた。生クリー 

ムの取扱いは注意が必要ということがわかった。 

＊ 今回は代理で孫と参加しました。なかなか一緒に料理をする機会がな 

いのですが、ケーキを作りたいと言って楽しみにしていたみたいです。

孫が積極的に何にでも挑戦してやっている姿を見て嬉しく思いまし

た。 

・・・裏面へ続く 

あすみん通信④（令和 5 年 2 月号） 



≪働きたい女性のためのキャリアアップセミナー（12 月 13 日）を実施しました≫ 

 スマートフォンを用いたハローワークの求人情報を検索する方法について、

ハローワーク朝倉の方にお越しいただき、お話を伺いました。 

人生設計・職業生活設計、「今までの仕事、経験、知識」の棚卸し、希望条

件や妥協点などを具体的に書き出すことで、自己分析し、自分に合った仕事が

探しやすくなるとのことでした。他にも、求人票の見方や履歴書の書き方、面

接の受け方や対策、雇用保険に関することなどを丁寧にご説明いただき、とて

も勉強になった２時間でした。 

 

【参加された方の感想（アンケートより抜粋）】 

＊ ハローワークで受けた説明より丁寧で分かりやすかったです。 

＊ 履歴書の書き方も教えていただかないと分かりませんでした。自分流でした。 

＊ 講師の方の話し方、説明がとても聞きやすく、上手でした。 

＊ 自分を見つめ、計画を立てて仕事をしていくこと等、とても勉強になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝倉市男女共同参画センターあすみんでは、次の方を対象に相談窓口を開設しています。 
 

 ◇ 夫婦や家族のことで相談したい方 

 ◇ 配偶者や恋人からの暴力や暴言に悩んでいる方 

 ◇ ストーカー被害に悩んでいる方 
 

問題解決のために一緒に考え、助言や専門機関の情報提供を行います。 

    ※相談は無料です。プライバシーは厳守します。 

面談を希望する場合は、事前に予約をお願いします。 

 

● 相談・面接予約電話：0946-62-3375 

● 男女共同参画センターあすみん・相談室 

月曜～金曜（祝休日・年末年始を除く）9 時～16 時 

● ピーポート甘木・朝倉地域生涯学習センターでの移動相談 

月 1 回 14 時～16 時 


