
ママパパ応援セミナー

令和７年度男女共同参画セミナー子育て応援講座

～親子でふれあい、楽しみながら学ぶ～

日 時 ・場 所 テーマ

①

9月13日 （土）
10時～12時
ピーポ－ト甘木
機能訓練室／第４・５学習室

◆ちびっこ体操遊び
◆パパ目線で伝える子育てミニ講座
対象児 ： １歳～３歳程度
【講師】 井田 真一さん、 momokaさん

②

9月20日 （土）
10時～12時
ピーポ－ト甘木
機能訓練室／第４・５学習室

◆ベビーマッサージ
◆ママが楽になる！パパ育休の活用法＆妊婦体験
対象児 ： ４か月～１歳半程度
【講師】 井田 真一さん、 つのだ あやなさん

③

9月28日 （日）
10時～12時
つどいの広場
ちょうちょ広場（大広間）

◆子どもの命を守る！防災のおはなし
◆「おじさんビーズや」ビーズキーホルダー作り
対象児 ： ～6歳（未就学）
【講師】 井田 真一さん、 わたなべ えりかさん

【対象】 朝倉市内在住または市内に通勤、通学している人 【参加費】 無料 【定員】 各回20人程度

【申込方法】 氏名、連絡先、参加人数、講座中の託児の要・不要、託児するお子さんの年齢を、電話または

メールで下記まで

【申込期間】 ① ８月１日（金）～８月２2日（金） ② ８月１日（金）～8月29日（金）

③ ８月１日（金）～９月 5日（金）

【申込先・お問い合わせ】

朝倉市男女共同参画センター「あすみん」

朝倉市企画振興部男女共同参画推進室

〒838-1592 朝倉市杷木池田483-1

電話 0946-28-7595 FAX 0946-63-３５６９

Ｅ-mail danjo@city.asakura.lg.jp

子育て中、またはこれから赤ちゃんを迎えるご夫婦を対象に、親子でふれあうアクティビ

ティと講座を組み合わせ、夫婦で協力して育児をすることの楽しさ、大切さを学びます。

また、若い夫婦を支援する高齢者や民間事業者の方も参加できます。

【講師紹介】

メイン講師：井田真一さん

パパ育休の取得経験があり、現

在はフルタイム勤務をしながら

子育てサロン「赤ちゃんサロン

パパビー」を運営されています。


